Gesundheitsamt




VORWORT

Vorwort

Der vorliegende Wegweiser Suchtpravention, Suchtberatung, Selbsthilfe wurde von der
Arbeitsgemeinschaft ,Suchtpravention LOS" erstellt.

Anliegen ist es, Ihnen Einrichtungen im Landkreis Oder-Spree aufzuzeigen, die Hilfen anbie-
ten, wenn Sie selbst, ein Kind, ein anderer Angehdriger, Freunde oder Bekannte ein Problem
’ mit Nikotin, Alkohol, Medikamenten, Spielsucht oder illegalen Drogen haben.

Der Arbeitsgemeinschaft ,Suchtpravention LOS" ist es wichtig, schon im Vorfeld einer
Suchtabhéngigkeit aktiv zu werden. In diesem Anliegen werden wir von vielen Kooperations-
partnern in der Region unterstiitzt. So finden Sie im 1. Abschnitt unsere Ansprechpartner zur
Suchtpravention.

Im 2. Abschnitt finden Sie Adressen und Ansprechpartner, wenn es um den Bereich
Suchtberatung geht.

Die Angebote der Beratungsstellen sind anonym und kostenlos.

Neben den institutionellen Einrichtungen sind im 3. Abschnitt Angebote zur Selbsthilfe auf-
gegriffen worden, da wir davon ausgehen, dass Blrger auch hier Unterstiitzung suchen.

= Abschnitt 1: Suchtpréavention

= Abschnitt 2: Suchtberatung

o Der Wegweiser Suchtpravention, Suchtberatung, :
PR r e' Selbsthilfe wurde durch
PRO Arbeit - kommunales Jobcenter Oder-Spree = Abschnitt 3: Selbsthilfe

L Ol Y[l Oder-Spree | unterstiitzt.
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SUCHTPRAVENTION

1 Suchtpravention

1.1 Angebote gemeinniitziger Trager und Vereine

1.1.1 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Eisenhiittenstadt e.V

1.1.2

Unser Angebot:

= bei Nachfrage Mitwirkung bei der Projektgestaltung an Schulen
= Kooperation mit anderen Trdgern, Behdrden und Institutionen

Geschéftsstelle

& FahrstraBBe 1
(Eingang Uber Tunnelstraf3e)
15890 Eisenhlttenstadt

Beratungsstelle fiir Schuldner u. Sucht
&4 Féhrstralle 1
(Eingang Uber Tunnelstral3e)
15890 Eisenhlittenstadt

Sprechzeiten

O Montag und Mittwoch
Dienstag
Donnerstag

Internetauftritt

Caritasverband Erzbistum Berlin e.V.

Unser Angebot:

= Suchtpréventionsangebote fiir Erwachsene, die sich im Leben neu orientieren wollen

= Obdachlosenprévention

Soziales Zentrum ASE , Haltestelle”
4 Rauener Stral3e 67

(Eingang Haufstral3e 3)

15517 Flrstenwalde

Offnungszeiten

® Montag
Dienstag
Freitag

Herr Seefeld, Geschaftsfiihrer
. 0336428505-10

& 0336428505-99

@ info@awokvehst.de

Frau Bresching

. 0336428505-30

& 0336428505-99

@ Schuldnerberatung@awokvehst.de

Termine nach Vereinbarung
09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00
09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00

i www.awo-kreisverband-ehst.de

Frau Freninez

. 03361590826

& 03364590830

@ haltestelle@caritas-fuerstenwalde.de

08:00 - 16:00
08:00 - 18:00
08:00 - 14:00

Unser Angebot:

SUCHTPRAVENTION

1.1.3 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Fiirstenwalde e.V.

= auf Nachfrage Informationsveranstaltungen im Rahmen suchtpraventiver

MaBnahmen und Projekte

= Kooperation mit anderen Tragern, Behorden und Institutionen

Geschéftsstelle
&4 Lotichiusstral3e 36
15517 Flrstenwalde

Suchtberatung Fuirstenwalde
N4 Eisenbahnstral3e 140
15517 Flirstenwalde

Sprechzeiten

®© Montag bis Mittwoch
Donnerstag
Freitag

Suchtberatung Beeskow
4 Liebknechtstrafl3e 21/22
15848 Beeskow

Sprechzeiten
@® Dienstag

Suchtberatung Erkner
& Ernst-ThalmannstraBe 12b
15537 Erkner

Sprechzeiten

® Montag und Mittwoch
Dienstag
Donnerstag
Freitag

Herr Pieper, Geschaftsfiihrer

. 033615922-0

& 033615922-21

@ post@awo-fuerstenwalde.de

Frau Dr. Keppel, Frau Dutschmann,

Herr Kramarczyk, Frau Werner, Frau Richter
L 0336133311

& 0336133369

@ suchtberatung.fw@awo-fuerstenwalde.de
Herr Redmann

S, 0336132346

09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00
Termine nach Vereinbarung
09:00 - 12:00

Frau Dutschmann
. 03366 35-1532
. 03366 35-1410

09:00 - 16:00

Frau Dr. Keppel,

Frau Kretschmer, Frau Galonska

. 0336275365

03362299004

@ suchtberatung.erkner@awo-fuerstenwalde.de

09:00 - 12:00 und 14:00 - 15:30
09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00
Termine nach Vereinbarung
09:00 - 12:00
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1.1.5

Evangelisches Pfarramt

Unser Angebot:
= Gruppentreffen
= bei Bedarf Mitwirkung bei Praventionsangeboten

Suchtgefahrdetenkreis Herr Trodler
& E.undJ. - Rosenberg Stra3e 4 L 033625237
15569 Woltersdorf & 0336225377

Sprechzeiten

®© téglich tiber das Pfarramt,
Gruppentreffen jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat von
19:00 - 21:00 in der St. Michael Kirche in Woltersdorf

Internetauftritt i www.evkiwo.de

Gesellschaft fiir Arbeit und Soziales e.V. (GefAS)

Unser Angebot:

= Selbsthilfestelle

= Vermittlung zu konkreten Hilfeangeboten im Einzelfall und Gruppenveranstaltungen
= Kooperation mit anderen Tragern, Behérden und Institutionen

» Projektgestaltung an Schulen und Ausbildungsstatten

= Veranstaltungen mit praventivem Charakter im Rahmen der Tafelarbeit

»Haltestelle” Erkner Herr Heise
&4 Fichtenauer Weg 44 . 03362590266
15537 Erkner @ stadtteilzentrum@gefas-ev.de
Begegnungsstatte Flrstenwalde Herr Jager
S HegelstraBe 22 . 03364376793
15517 Furstenwalde 03364377978

@ vorstand@gefas-ev.de

Sprechzeiten
® Montag bis Freitag 09:00 - 12:00 und 13:00 - 15:30

Internetauftritt i www.gefas-ev.de

1.2 Angebote der Krankenkassen

1.2.1 Brandenburgische BKK

Unser Angebot:

SUCHTPRAVENTION

= Vermittlung zu konkreten Hilfeleistungen im Einzelfall
(individuelle Beratung von Betroffenen, Hilfe bei der Antragstellung

z.B. Entwéhnungsbehandlung)

= Kooperation mit anderen Tragern, Beh6rden und Institutionen sowie

Rentenversicherungstragern

= auf Anfrage Mitwirkung bei Praventionsprojekten
= Erndhrungsberatung, Raucherentwéhnung
= Infobroschren fir Schiler und Eltern zu den Themen Tabak, Alkohol,

Drogen, Medikamente

= Infobroschiire fir Angehdrige und Helfer

Geschiftsstelle
aa WerkstraBe 10
15890 Eisenhlittenstadt

Offnungszeiten
® Montag bis Donnerstag
Freitag

Internetauftritt

Herr Mehlhose

. 033644013-26

@ stefan.mehlhose@brandenburgische-bkk.de
Frau Jank

L 033644013-17

@ kerstin,jank@brandenburgische-bkk.de
& 033644013-29

07:30 - 18:00
07:30 - 15:00

i www.brandenburgische-bkk.de
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1.2.2 Deutsche Angestellten Krankenkasse (DAK)

Unser Angebot:

= Online Rauchstopp-Programm fiir Erwachsene

= ,Stark ohne Dope” - Unterlagen fiir Lehrer und Schiiler zum Thema Sucht

= Entwdhnungsprogramm ,Just be...Smoke free”, Online-Programm

= Alkohol am Arbeitsplatz” - DVD und Informationsmaterialien

= Rauchfrei im Betrieb

=, Aktion Glasklar” Alkoholpravention bei Jugendlichen

= Wanderausstellungen zur Suchtprévention
4Einfach menschlich” und ,Bunt statt blau”

= Beratungen zu individuellen MafBnahmen der Pravention sowie der
betrieblichen Gesundheitsférderung

= Umfangreiche Zusammenarbeit mit anderen Praventionskooperationspartnern

. 0335 665889-0 (24 Stunden taglich)
£ 0335665889-7160
@ Service723700@dak.de

Service-Zentrum Frankfurt (Oder)
a4 Holzmarkt 4a
15230 Frankfurt (Oder)

Geschaftsstelle Beeskow
4 Berliner Stralle 8
15848 Beeskow

Siehe Service-Zentrum
Frankfurt (Oder)

Geschiftsstelle Flirstenwalde

& EisenbahnstraBBe 9-11 Siehe Service-Zentrum

15517 Furstenwalde Frankfurt (Oder)
Offnungszeiten
® Montag bis Mittwoch 08:00 - 16:00
Donnerstag 08:00 - 17:00
Freitag 08:00 - 13:00

In allen Geschéftsstellen behindertengerechte Zugange.

Internetauftritt i www.dak.de

SUCHTPRAVENTION

1.2.3 Barmer GEK - Die Gesundheitsexperten

Unser Angebot:
= Bereitstellung und Empfehlungen von Informationsmaterialien

« Lehrmaterialien flr Padagogen

» Vortrdage und Infobroschuren fir Schiler und Eltern zu den Themen Erndhrung,
Tabak, Alkohol, Drogen, Medikamente

« Beteiligung an den Modellversuchen ,Netzwerk gesundheitsférdernde Schulen
und Offenes Partizipationsnetz und Schulgesundheit”

= Vermittlung zu konkreten Hilfsangeboten in Zusammenarbeit mit 6rtlichen
Kooperationspartnern

= Medizinische Beratung rund um die Uhr (Servicetelefon)

= Betriebliche Angebote zur Prévention

= Umfangreiches Material sowie Tipps unter dem Internetauftritt

= Kostenfreie Rufnummern aus ganz Deutschland

Geschiftsstelle Beeskow . 0800 332060-156050
&4 Breite StraBe 25 0800 332060-156099

15848 Beeskow @ beeskow@barmer-gek.de
Geschiftsstelle Eisenhiittenstadt . 0800 332060- 156000
& Beeskower StraBe 114 L 0800332060- 156049

15890 Eisenhiittenstadt @ eisenhuettenstadt@barmer-gek.de
Geschéftsstelle Flirstenwalde . 0800332060-156100
™ EisenbahnstralBe 22 & 0800332060-156107

15517 Flrstenwalde @ furstenwalde@barmer-gek.de
Geschéftsstelle Erkner . 0800332060-156250
& Eisenbahnstralle 22 & 0800332060-156299

15517 Flrstenwalde @ erkner@barmer-gek.de
Servicetelefon 24h . 08004540150
Gesundheitstelefon . 0800 45 40 250
Internetauftritt i www.barmer-gek.de

"
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1.3 Angebote der Beh6rden und Institutionen

1.3.1 Landkreis Oder-Spree - Gesundheitsamt/Gesundheitsforderung

Unser Angebot:
= Ansprechpartner fiir die AG ,Suchtprévention des LOS”
= Kooperation mit anderen Behdrden, Institutionen und Tragern

Gesundheitsamt Frau Dudek

& Gesundheitsforderung . 03361599-2286
Nebenstelle Fiirstenwalde £ 03361 599-2297
Haus 1, Am Bahnhof 1 @ heike.dudek@l-os.de

15517 Flrstenwalde

Sprechzeiten
@® Dienstag 13:30 - 18:00
Termine nach Vereinbarung

1.3.2 Landkreis Oder-Spree - Jugendamt

1.3.3 Polizeidirektion Ost - Polizeiinspektion Oder-Spree/Frankfurt (Oder)

Unser Angebot:
= Unterstiitzende Beratung zu jugendschutzrelevanten Themen und Projekten Unser Angebot:
* Vermittlung von Fortbildung _ _ = Polizeiliche Drogenprévention
= Mitwirkung in fachspezifischen Arbeitsgruppen/-gremien * Multiplikatorenarbeit
" Beteiligung an Kooperationsprojekten = Kooperation mit anderen Behorden, Institutionen und Trédgern
Jugendamt Frau Gebur Polzeiinspektion Oder-Spree Herr Grafling
4 Haus B, Rathenaustraf3e 13 . 0336135-1516 % Pravention . 03361 568-1082

15848 Beeskow & 0336135-2519 August-Bebel-StraBe 63 & 03361 568-1089

@ angelika.gebur@l-os.de 15517 Flrstenwalde @ Detlef.Graefling@polizei.brandenburg.de
3 Polizeirevier Eisenhiittenstadt Frau Lange

Sprechzeiten . S Prévention . 03364425-1081
® Montag, Mittwoch und Freitag Termine nach Vereinbarung Diehloer StralRe 60 L 03364 425-1229

Dienstag und Donnerstag 09:00 - 18:00 15890 Eisenhlittenstadt @ Manuela.Lange@polizei.brandenburg.de

12 13
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2 Suchtberatung

2.1 Angebote gemeinniitziger Trager und Vereine

2.1.1 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Eisenhiittenstadt e.V.

Unser Angebot:

= Hilfe und Beratung bei Problemen zu Alkohol- und Medikamentenabhangigkeit,
bei Abhangigkeit von illegalen Drogen, Gliicksspiel und Essstérungen
= Vermittlung von Entgiftungs- und Entwéhnungsbehandlungen

= Ambulante Nachsorge

Geschaftsstelle

& FahrstraBBe 1
(Eingang Uber Tunnelstrale)
15890 Eisenhuttenstadt

Beratungsstelle fiir Schuldner u. Sucht
&4 FahrstraBe 1
(Eingang Uber TunnelstraBe)
15890 Eisenhuttenstadt

Sprechzeiten

® Montag und Mittwoch
Dienstag
Donnerstag

Herr Seefeld, Geschaftsfiihrer
. 03364 28505-10

& 03364 28505-98

@ info@awokvehst.de

Frau Dr. Keppel (dienstags), Frau Kachel
. 03364 28505-32

. 0336428505-31

& 0336428505-99

@ k.kachel@awokvehst.de

@ s.hirt@awokvehst.de

Termine nach Vereinbarung
09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00
09:00 - 12:00 und 13:00 - 15:00

Unser Angebot:

SUCHTBERATUNG

2.1.2 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Fiirstenwalde e.V.

= Ambulante Beratung/Betreuung von suchtkranken und suchtgeféhrdeten
Menschen, von Familienangehérigen und anderen Mitbetroffenen

= Vermittlung stationarer medizinischer Behandlungen

= Ambulante Nachsorge nach stationarer Therapie/Rehabilitation Sucht

= Vermittlung stationdrer Nachsorgeeinrichtungen oder Selbsthilfeangebote

= Therapeutisch angeleitete Gruppe fiir Angehérige

Geschaftsstelle
&4 LotichiusstraBe 36
15517 Flirstenwalde

Suchtberatung Fuirstenwalde
&4 EisenbahnstraBe 140
15517 Flrstenwalde

Sprechzeiten

® Montag bis Mittwoch
Donnerstag
Freitag

Suchtberatung Beeskow
a4 Liebknechtstral3e 21/22
15848 Beeskow

Sprechzeiten

Suchtberatung Erkner
S Ernst-Thalmannstrae 12b
15537 Erkner

Sprechzeiten

® Montag und Mittwoch
Dienstag
Donnerstag
Freitag

Herr Pieper, Geschaftsflihrer

. 033615922-0

& 033615922-21

@ post@awo-fuerstenwalde.de

Frau Dr. Keppel, Frau Dutschmann,

Herr Kramarczyk, Frau Werner, Frau Richter
L 0336133311

& 0336133369

@ suchtberatung.fw@awo-fuerstenwalde.de

09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00
Termine nach Vereinbarung
09:00 - 12:00

Frau Dutschmann,
. 03366 35-1532
. 03366 35-1410

® Dienstag 09:00 - 16:00

Frau Dr. Keppel,

Frau Kretschmer, Frau Galonska

. 0336275365

& 03362299004

@ suchtberatung.erkner@awo-fuerstenwalde.de

09:00 - 12:00 und 14:00 - 15:30
09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00
Termine nach Vereinbarung
09:00 - 12:00
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2.1.3 Chance Jugendhilfe und Therapie gGmbH

Unser Angebot:

= Therapeutische Jugendhilfeeinrichtung fiir 14 -21jahrige Jugendliche,
unter anderem mit Doppeldiagnose

Entwhnungsbehandlung in den Hausern in Bugk und Griinheide
Medizinische Rehabilitation

Ersatzschule: Realschule Chance Bugk/Griinheide

Elternarbeit und Gesprache mit Angehorigen

Intensive sozialpddagogische Einzelbetreuung

Verschiedene Sport- und Beschéftigungsprogramme

Training sozialer Verhaltensweisen im Einzel- und Gruppensetting
Berufsfindung durch Praktika

Jugendberufshilfe flr suchtgefahrdete und seelisch behinderte Jugendliche und
junge Volljahrige - IB Neuenhagen

Unterstlitzung bei der Suche nach Ausbildungsplétzen

oder weiterfiihrenden Schulen

Nachsorge im therapeutischen Wohnen in Storkow und Strausberg
Unterstlitzung bei der Verselbststandigung in Wohngemeinschaften
oder eigenem Wohnraum

Praventionsveranstaltungen mit Jugendlichen auf Anfrage

Chance Jugendhilfe und Frau Koch
Therapie gGmbH . 033678 73638 (24 Stunden taglich)
S Bugker Dorfstral3e 62 & 03367873637

15859 Storkow @ chance-ggmbh@web.de

Sprechzeiten
® Montag bis Samstag 09:00 - 17:00
nur nach Voranmeldung

SUCHTBERATUNG

2.2 Angebote der Krankenkassen

2.2.1 Barmer GEK - Die Gesundheitsexperten

Unser Angebot:

= Vermittlung zu konkreten Hilfsangeboten in Zusammenarbeit mit 6rtlichen
Kooperationspartnern

= Medizinische Beratung rund um die Uhr

= Kostenfreie Rufnummern aus ganz Deutschland

Geschaftsstelle Beeskow . 0800 332060-156050
a4 Breite Stral3e 25 & 0800332060-156099

15848 Beeskow @ beeskow@barmer-gek.de
Geschaftsstelle Eisenhiittenstadt . 0800 332060-156000
&4 Beeskower StraBBe 114 & 0800332060-156049

15890 Eisenhuttenstadt @ eisenhuettenstadt@barmer-gek.de
Geschéftsstelle Fiirstenwalde . 0800332060-156100
&4 Eisenbahnstralle 22 £ 0800332060-156107

15517 Furstenwalde @ furstenwalde@barmer-gek.de
Geschéftsstelle Erkner . 0800 332060-156250
&4 Eisenbahnstrale 22 & 0800332060-156299

15517 Firstenwalde @ erkner@barmer-gek.de
Servicetelefon 24h . 08004540150
Gesundheitstelefon . 080045 40 250
Internetauftritt i www.barmer-gek.de
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2.3 Angebote der Beh6rden und Institutionen

2.3.1 Landkreis Oder-Spree - Gesundheitsamt/Sozialpsychiatrischer Dienst

Unser Angebot:

= Vorbeugende, nachgehende, aufsuchende und intervenierende Angebote

zur Beratung

Hilfe zur Selbsthilfe und Betreuung psychisch kranker, auffalliger und geféhrdeter,
behinderter und von chronischer Sucht zerstérter Menschen sowie Hilfe fiir deren
Angehdrige

= ambulante und aufsuchende Formen der versorgenden, begleitenden und
nachgehenden Betreuung

Beratung und Vermittlung von Betreuungsangeboten

= Beratende und vermittelnde Tétigkeit fur Personen,

Einrichtungen, Dienste, die an der Behandlung und Betreuung beteiligt sind
Mitwirkung an der ambulanten Notfallversorgung und am
Unterbringungsverfahren

Herr Dr. Hoffmann

. 03361599-2270

£ 03361599-2297

@ armin.hoffmann@l-os.de

Gesundheitsamt

N4 Sozialpsychiatrischer Dienst
Nebenstelle Flrstenwalde
Haus 1, Am Bahnhof 1
15517 Furstenwalde

Sprechzeiten

O Dienstag 09:00 - 10:00

Frau Folgner

. 03366 35-2275

03366 35-2299

@ kerstin.folgner@l-os.de

Gesundheitsamt

4 Sozialpsychiatrischer Dienst
Liebknechtstral3e 21/22
15848 Beeskow

Sprechzeiten

® Dienstag und Donnerstag 09:00 - 10:00 und nach Vereinbarung

Gesundheitsamt

54 Sozialpsychiatrischer Dienst
Nebenstelle Eisenhiittenstadt
Haus I, GlashuttenstraRe 10
15890 Eisenhttenstadt

Sprechzeiten
@® Dienstag

Freitag

Gesundheitsamt

S Sozialpsychiatrischer Dienst
Nebenstelle Flrstenwalde
Haus 1, Am Bahnhof 1
15517 Flrstenwalde

Sprechzeiten

® Montag, Mittwoch, Donnerstag
und Freitag
Dienstag

Frau Chvosta

. 03364 505-2276

@ marina.chvosta@l-os.de
Frau Stark

. 03364 505-2277

@ annerose.stark@l-os.de
£ 03364 505-2295

09:00 - 10:00 und 13:30 - 18:00

09:00 - 12:00

Frau Giesche

. 03361599-2271

@ maria.giesche@l-os.de
Frau Rieder

. 03361599-2272

@ renate.rieder@l-os.de
Frau Schreinert

. 03361599-2273

@ manuela.scheinert@l-os.de
Frau Knorrek

. 03361599-2274

@ bettina.knorrek@l-os.de
& 03364 505-2297

08:00 - 09:00 und nach Vereinbarung

09:00 - 12:00 und 13:30 - 18:00
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2.3.2 Landkreis Oder-Spree - PRO Arbeit - kommunales Jobcenter Oder Spree

Unser Angebot:

= Beratung zu den Angeboten der zugelassenen Beratungs- und
Betreuungsstellen im Landkreis

= Vermittlung zu den Beratungs- und Betreuungsstellen

= Fallmanagement mit dem Ziel der Eingliederung

= Beteiligung und Mitwirkung an fachspezifischen Projekten

Regionalstelle Beeskow

&4 Landkreis Oder-Spree
PRO Arbeit - kommunales Jobcenter
Haus B, Rathenaustraf3e 13
15848 Beeskow

Regionalstelle Erkner

&4 Landkreis Oder-Spree
PRO Arbeit - kommunales Jobcenter
BahnhofstraRRe 13-16
15537 Erkner

Regionalstelle Eisenhtittenstadt

& Landkreis Oder-Spree
PRO Arbeit — kommunales Jobcenter
Haus II, Am Trockendock 1A
15890 Eisenhuittenstadt

Regionalstelle Fiirstenwalde

& Landkreis Oder-Spree
PRO Arbeit — kommunales Jobcenter
Haus 1, Am Bahnhof 1
15517 Furstenwalde

Regionalstelle Storkow

4 Landkreis Oder-Spree
PRO Arbeit — kommunales Jobcenter
Rudolf-Breitscheid-Stralle 28
15859 Storkow

Sprechzeiten

® Dienstag und Donnerstag 09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00

Bitte sprechen Sie lhren zustandigen Ansprechpartner in der Regionalstelle an.

SUCHTBERATUNG

Fachabteilung Psychiatrie und Psychotherapie

Unser Angebot:

= Vollstationare und teilstationdre Behandlung aller psychischen Erkrankungen
(mit Ergo- und Bewegungstherapie, Gesprachsgruppen, suchtspezifische
Therapieangebote)

* Gedachtnissprechstunde (ambulante Angebote)
» Diagnostik und Therapie kognitiver Stérungen
+ Hilfe bei der Kldrung sozialer Angelegenheiten von Betroffenen

= PIA - Psychiatrische Institutsambulanz
+ ambulante Versorgung, Betreuung durch ein multiprofessionelles Team

FA Psychiatrie und Psychotherapie Frau Jorg
&4 Friedrich-Engels-StraBRe 39 . 03364 54-3851
15890 Eisenhuttenstadt

Zusatzliches Angebot:
* 14-tdgig therapeutisch geleitete Gruppe fiir alkohol- und medikamentenabhéngige
Menschen in Zusammenarbeit mit der AWO-Suchtberatungsstelle Eisenhiittenstadt

KH/Therapieraum PS 3 Frau Kachel
O Mittwoch um 15:30 . 03364 41-4745
Frau Dorr

. 03364 54-3524 oder 54-3525 (AB)

Zusatzliches Angebot:
= Therapeutisch geleitete Gruppe fiir Angehérige von Abhéngigkeitskrankheiten
durch Frau Schmidt und Frau Schulz

Stadtteilbliro Offis Herr Kubik

& Alte PoststraRe 2 (Am Busbahnhof) & 03364 54-3890
15890 Eisenhtttenstadt

® jeden 3. Donnerstag im Monat um 18:00
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SELBSTHILFE SELBSTHILFE
3 Selbsthilfe 3.1.3 Paritatisches Sozial- und Beratungszentrum GmbH
Unser Angebot:
3.1 Gruppenangebote gemeinniitziger Triager, Vereine und Initiativen = Selbsthilfegruppe fiir Alkoholiker

= Verspielt” Selbsthilfegruppe
= Anonyme Alkoholiker

3.1.1 Anonyme Alkoholiker

»Selbsthilfe-Zentrale” Frau Weinert
Unser Angebot: & Kastanienhof 3 . 03364734266
= Selbsthilfegruppe fiir trockene und nichttrockene Alkoholiker 15890 Eisenhuttenstadt & 03364280704
= Offene Meeting zur Information tiber Krankheit @ shz@online.de
= Regel: Alle, die im Raum sind, wollen mit dem Trinken aufhéren
Treffen
Ansprechpartner Selbsthilfegruppe fir Alkoholiker ~ ® Mittwoch um 19:00, 14-tagig
Harald (FW, Storkow) . 0336312867 oder 0177 3 10 07 56 Selbsthilfegruppe ,Verspielt” ® Donnerstag um 19:00, 14-tagig
Klaus (FW, Storkow) . 03367861082 Selbsthilfegruppe anonyme Alkoholiker ® Dienstag um 19:00, wéchentlich
Bernd (liber SHZ Eisenhiittenstadt) \& 03364 734266
Internetauftritt i www.selbsthilfe-eisenhuettenstadt.de
Treffen
S AWO-Geschéftsstelle Fiirstenwalde © jeden 1. Dienstag im Monat um 18:30
Lotichiusstrale 36 3.1.4 Obdachlosenwohnhilfe e.V.
15517 Furstenwalde
Unser Angebot:
% Haus der Begnegung ® jeden 1. Donnerstag im Monat um 18:30 = Suchtberatung fiir mehrfach chronisch Abhéngige
Am Markt 4 = Gruppenarbeit
15559 Storkow = Einzelgespréache
= Beratung und Hilfestellung in allen Lebenslagen
% |m Dom, Siid Portal (1. Tiirrechts) ~ ® jeden 1. Dienstag im Monat um 18:30 * Ambulantes Betreutes Wohnen
Jugendraum LUKA, Domplatz 10
15517 Flrstenwalde Obdachlosenwohnhilfe Herr Berka
4 Glashuttenstral8e 15 . 0336428207
Internetauftritt i www.anonyme-alkoholiker.de 15890 Eisenhiittenstadt 033647737970

@ obdachlosenwohnhilfe.evewebmail.de

3.1.2 Blaues Kreuz e.V
3.1.5 Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe Bundesverband e.V.

Unser Angebot:
= Selbsthilfegruppe bei Suchtproblemen (Alkohol, Medikamente) Unser Angebot:
= Gesprachskreis flr Betroffene und Angehdrige
Pfarrhaus Frau Stephan
& Dorfaue 6 . 0306489384 Treffen Frau Ussatz
15566 Schoneiche ® Treffen jeden Dienstag um 18:45 & Fisenhlittenstadt/OT SchonflieB & 03364 418803
Frau Pirlich Miillroser StraBe 1 ® Donnerstag um 19:00
. 0306491938 15890 Eisenhttenstadt

@® Treffen jeden Donnerstag um 17:30
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3.1.6 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Eisenhiittenstadt e.V.

Unser Angebot:

= Selbsthilfegruppen fiir Alkoholiker zur Festigung der Abstinenzmotivation sowie zur

Motivation von Lernprozessen mit der Pragung zu einem neuen Lebensinhalt
= Angehérigengruppe von suchtkranken Menschen

Treffen Ansprechpartner Frau Bresching
&4 FahrstraBe 1 . 03364 28-50530
15890 Eisenhuttenstadt
1. Gruppe Alkohol (gemischt Manner und Frauen)

® Montag 17:00 - 18:30
Ziel: Festigung der Abstinenzmotivation

2. Gruppe Alkohol (gemischt Manner und Frauen)
® Donnerstag 17:00 - 18:30
Ziel: Abstinenz, Festigung des Selbstwertgeftihls

3. Gruppe Alkohol (gemischt Manner und Frauen)
® Montag 9:30 - 11:00
Ziel: Abstinentes Leben, Strukturierung des Tagesablaufes

4. Gruppe Angehdrigengruppe
® Monatlich, nach Terminabsprache

SELBSTHILFE

3.1.7 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Fiirstenwalde e.V.

Unser Angebot:

= Al-Anon Selbsthilfe fiir Angehorige

= Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke

= Selbsthilfegruppe fiir trockene Alkoholiker

Suchtberatung Fiirstenwalde Frau Dr. Keppel, Frau Dutschmann,
& EisenbahnstraBe 140 Herr Kramarczyk, Frau Werner, Frau Richter
15517 Furstenwalde . 0336133311
& 0336133369
@ suchtberatung.fw@awo-fuerstenwalde.de

Kontakt jeweils Uber die Suchtberatungstelle Fiirstenwalde

Treffen

® Montag 17:30 - 19:00, 14-tdgig

@® Dienstag 09:00 - 11:00, wochentlich  offenes Angebot fiir Angehérige unter Anleitung
O Mittwoch 18:00, wéchentlich

3.1.8 Future e.V.

Unser Angebot:

= offener Gesprachskreis fiir Eltern von Jugendlichen mit komplexem Problemhinter-
grund (Drogenmissbrauch, Verhaltensauffalligkeiten Schulverweigerung)

= Thematische Schwerpunktsetzung (wird von den Eltern festgelegt)

Future e.V. Herr Urzynicok
& Am Dameritzsee 1 . 0336227642

15537 Erkner & 0336227642
Treffen

Bitte bei Herrn Urzynicok erfragen
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Landkreis Oder-Spree
Gesundheitsamt/Nebenstelle Firstenwalde
Haus 1, Am Bahnhof 1

15517 Flirstenwalde

Landkreis Oder-Spree

PRO Arbeit Kommunales Jobcenter
Haus B, Rathenaustrafle 13

15548 Beeskow

Landkreis Oder-Spree
Jugendamt/Jugendschutz
Haus B, Rathenaustralle 13
15848 Beeskow

Landkreis Oder-Spree
Jugendamt/Erziehungsberatungsstelle
Haus A, Breitscheidstrale 7

15848 Beeskow

Polizei Schutzbereich Oder-Spree/Frankfurt (Oder)
August-Bebel-Strale 63
15517 Flrstenwalde

Stadtische Krankenhaus GmbH
FA Psychiatrie und Psychotherapie
Friedrich-Engels-Strafe 39

15890 Eisenhuttenstadt

AWO Suchtberatung
FahrstraBBe 1
15890 Eisenhlttenstadt

AWO Suchtberatung
Eisenbahnstral3e 140
15517 Flrstenwalde

Chance Jugendhilfe und Therapie gGmbH
Bugker Dorfstralle 62
15859 Storkow

Deutsche Angesteliten Krankenkasse
Berliner Stra3e 8
15848 Beeskow

Barmer GEK
Breite Straf3e 28
15848 Beeskow

RAA Brandenburg
GroBe OderstraBe 26/27
15230 Frankfurt (Oder)

MITGLIEDER DER AG , SUCHTPRAVENTION LOS”

Frau Dudek

L, 03361599-2286

& 03361599-2297

@ heike.dudek@l-os.de

Frau Fritz

, 03366 35-4502

£ 03366 35-4550

@ annett.fritz@l-os.de

Frau Gebur

\, 0336635-1516

& 03366 35-2519

@ angelika.gebur@l-os.de

Frau Schulze

. 03366 35-1526

& 03366 35-2519

@ heide.schulze@l-os.de

Frau Gassner

. 03361 568-1081

& 03361 568-1089

@ katrin.gassner@polizei.brandenburg.de

Frau Dorr
. 03364 54-5851 Sekretariat
. 03364 54-5855

Frau Kachel

L 03364 28505-30

& 03364 28505-99

@ schuldnerberatung@awokvehst.de

Frau Dr. Keppel
L 0336133311
& 0336133369

Frau Bachmann

\, 03367873638

& 03367873637

@ n.bachmann-betreuer@cleanchance.com

Frau Matschke
. 03366 15310-0
& 03366 15310-7170

Frau Krassow

. 0800332060-156051

& 0800 332060-156099

@ silke.krassow@barmer.de

Frau Lietzmann

. 0335500-9663

& 0335500-9663

@ blietzmann@raa-brandenburg.de
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