
Gesundheitsamt 

Ein Wegweiser des Landkreis Oder Spree 



• Abschnitt 1: Suchtprävention 

• Abschnitt 2: Suchtberatung 

• Abschnitt 3: Selbsthilfe 

VORWORT 

Vorwort 

Der vorliegende Wegweiser Suchtprävention, Suchtberatung, Selbsthilfe wurde von der 
Arbeitsgemeinschaft „Suchtprävention LOS" erstellt. 

Anliegen ist es, Ihnen Einrichtungen im Landkreis Oder-Spree aufzuzeigen, die Hilfen anbie-
ten, wenn Sie selbst, ein Kind, ein anderer Angehöriger, Freunde oder Bekannte ein Problem 
mit Nikotin, Alkohol, Medikamenten, Spielsucht oder illegalen Drogen haben. 

Der Arbeitsgemeinschaft „Suchtprävention LOS" ist es wichtig, schon im Vorfeld einer 
Suchtabhängigkeit aktiv zu werden. In diesem Anliegen werden wir von vielen Kooperations-
partnern in der Region unterstützt. So finden Sie im 1. Abschnitt unsere Ansprechpartner zur 
Suchtprävention. 

Im 2. Abschnitt finden Sie Adressen und Ansprechpartner, wenn es um den Bereich 
Suchtberatung geht. 

Die Angebote der Beratungsstellen sind anonym und kostenlos. 

Neben den institutionellen Einrichtungen sind im 3. Abschnitt Angebote zur Selbsthilfe auf-
gegriffen worden, da wir davon ausgehen, dass Bürger auch hier Unterstützung suchen. 

PRoAr eit 
Oder-Spree 1 

Der Wegweiser Suchtprävention, Suchtberatung, 
Selbsthilfe wurde durch 
PRO Arbeit - kommunales Jobcenter Oder-Spree 
unterstützt. kommunales Jobcente' 
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3. Auflage, 500 Exemplare 

Die Arbeitsgemeinschaft „Suchtprävention LOS" erhebt nicht den Anspruch auf Vollständigkeit. 
Darüber hinaus können durchaus Träger, Institutionen und Initiativen weitere Angebote in der 
Suchtprävention/-beratung und Selbsthilfe im Landkreis Oder-Spree vorhalten. 

Der Wegweiser findet sich unter www.landkreis-oder-spree.de . Regelmäßige Aktualisierungen 

werden hier durchgeführt, daher bitte Änderungen ggf. auch Ergänzungen Frau Dudek (s.o.) mit-
teilen. 

NachdruckNervielfältigung, auch auszugweise, nur mit schriftlicher Genehmigung des Heraus-

gebers. 
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SUCHTPRÄVENTION SUCHTPRÄVENTION 

1 Suchtprävention 	 1.1.3 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Fürstenwalde e.V. 

Unser Angebot: 
1.1 Angebote gemeinnütziger Träger und Vereine 	 • auf Nachfrage Informationsveranstaltungen im Rahmen suchtpräventiver 

Maßnahmen und Projekte 
• Kooperation mit anderen Trägern, Behörden und Institutionen 

1.1.1 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Eisenhüttenstadt e.V 

Unser Angebot: 
• bei Nachfrage Mitwirkung bei der Projektgestaltung an Schulen 
• Kooperation mit anderen Trägern, Behörden und Institutionen 

Unser Angebot: 
• Suchtpräventionsangebote für Erwachsene, die sich im Leben neu orientieren wollen 
• Obdachlosenprävention 

Geschäftsstelle 
Fährstraße 1 
(Eingang über Tunnelstraße) 
15890 Eisenhüttenstadt 

►u Fährstraße 1 
(Eingang über Tunnelstraße) 
15890 Eisenhüttenstadt 

Sprechzeiten 
© Montag und Mittwoch 

Dienstag 
Donnerstag 

Internetauftritt 

1.1.2 Caritasverband Erzbistum Berlin e.V. 

Soziales Zentrum ASE „Haltestelle" 
Rauener Straße 67 
(Eingang Haufstraße 3) 
15517 Fürstenwalde 

Öffnungszeiten 
© Montag 

Dienstag 
Freitag 

Herr Seefeld, Geschäftsführer 
..  03364 2 85 05-10 

03364 2 85 05-99 
@ info@awokvehst.de  

l. 03364 2 85 05-30 
• 03364 2 85 05-99 
@ Schuldnerberatung@awokvehst.de  

Termine nach Vereinbarung 
09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 
09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 

i www.awo-kreisverband-ehst.de  

Frau Freninez 
k. 03361 59 08 26 
A 03364 59 08 30 
@ haltestelle@caritas-fuerstenwalde.de  

08:00 - 16:00 
08:00 - 18:00 
08:00 - 14:00 

Geschäftsstelle 
• Lotichiusstraße 36 

15517 Fürstenwalde 

Suchtberatung Fürstenwalde 
▪ Eisenbahnstraße 140 

15517 Fürstenwalde 

Sprechzeiten 
O Montag his Mittwoch 

Donnerstag 
Freitag 

Suchtberatung Beeskow 
Liebknechtstraße 21/22 
15848 Beeskow 

Sprechzeiten 
O Dienstag 

Suchtberatung Erkner 
Ernst-Thälmannstraße 12b 
15537 Erkner 

Sprechzeiten 
© Montag und Mittwoch 

Dienstag 
Donnerstag 
Freitag 

Herr Pieper, Geschäftsführer 
..  03361 5922-0 

03361 59 22-21 
@ post@awo-fuerstenwalde.de  

Frau Dr. Keppel, Frau Dutschmann, 
Herr Kramarczyk, Frau Werner, Frau Richter 
~. 03361 3 3311 
• 03361 3 33 69 
@ suchtberatung.fw@awo-fuerstenwalde.de  
Herr Redmann 
<. 03361 3 23 46 

09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00 
Termine nach Vereinbarung 
09:00 - 12:00 

Frau Dutschmann 
1. 03366 35 -1 532 
1. 0336635-1410 

09:00 - 16:00 

Frau Dr. Keppel, 
Frau Kretschmer, Frau Galonska 
k. 03362 7 53 65 

03362 29 90 04 
@ suchtberatung.erkner@awo-fuerstenwalde.de  

09:00 - 12:00 und 14:00 - 15:30 
09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00 
Termine nach Vereinbarung 
09:00 - 12:00 

Beratungsstelle für Schuldner u. Sucht Frau Bresching 
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SUCHTPRÄVENTION 	 SUCHTPRÄVENTION 

1.1.4 Evangelisches Pfarramt 

Unser Angebot: 
• Gruppentreffen 
• bei Bedarf Mitwirkung bei Präventionsangeboten 

Suchtgefährdetenkreis 
►u E. und J. - Rosenberg Straße 4 

15569 Woltersdorf 

Sprechzeiten 
© täglich über das Pfarramt, 

Gruppentreffen jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat von 
19:00 - 21:00 in der St. Michael Kirche in Woltersdorf 

Internetauftritt 	 i www.evkiwo.de  

1.1.5 Gesellschaft für Arbeit und Soziales e.V. (GefAS) 

Unser Angebot: 
• Selbsthilfestelle 
• Vermittlung zu konkreten Hilfeangeboten im Einzelfall und Gruppenveranstaltungen 
• Kooperation mit anderen Trägern, Behörden und Institutionen 
• Projektgestaltung an Schulen und Ausbildungsstätten 
• Veranstaltungen mit präventivem Charakter im Rahmen der Tafelarbeit 

Herr Heise 
.. 03362 59 02 66 

@ stadtteilzentrum@gefas-ev.de  

Begegnungsstätte Fürstenwalde 
Hegelstraße 22 

1.2 Angebote der Krankenkassen 

1.2.1 Brandenburgische BKK 

Unser Angebot: 
• Vermittlung zu konkreten Hilfeleistungen im Einzelfall 

(individuelle Beratung von Betro ffenen, Hilfe bei der Antragstellung 
z.B. Entwöhnungsbehandlung) 

• Kooperation mit anderen Trägern, Behörden und Institutionen sowie 
Rentenversicherungsträgern 

• auf Anfrage Mitwirkung bei Präventionsprojekten 
• Ernährungsberatung, Raucherentwöhnung 
• Infobroschüren für Schüler und Eltern zu den Themen Tabak, Alkohol, 

Drogen, Medikamente 
• Infobroschüre für Angehörige und Helfer 

Geschäftsstelle 
	

Herr Mehlhose 
Werkstraße 10 
	

k. 03364 40 13 -26 
15890 Eisenhüttenstadt 
	

@ stefan.mehlhose@brandenburgische-bkk.de  
Frau Jank 
... 03364 4013-17 
@ kerstin.jank@brandenburgische-bkk.de  

Herr Trodler 
C. 03362 52 37 

03362 2 53 77 

„Haltestelle" Erkner 
►~ Fichtenauer Weg 44 

15537 Erkner 

Herr Jäger 
~. 03364 37 67 93 

15517 Fürstenwalde 03364 37 79 78 03364 40 13 -29 
@ 	vorstand @gefas-ev.de  

Öffnungszeiten 
Sprechzeiten 0 Montag bis Donnerstag 07:30 - 18:00 
0 	Montag bis Freitag 09:00 - 12:00 und 13:00 - 15:30 	 Freitag 07:30 - 15:00 

Internetauftritt i 	www.gefas-ev.de 	 Internetauftritt i 	www.brandenburgische-bkk.de  
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SUCHTPRÄVENTION 	 i 	 SUCHTPRÄVENTION 

1.2.2 Deutsche Angestellten Krankenkasse (DAK) 

Unser Angebot: 
• Online Rauchstopp-Programm für Erwachsene 
• „Stark ohne Dope" - Unterlagen für Lehrer und Schüler zum Thema Sucht 
• Entwöhnungsprogramm „Just be...Smoke free", Online-Programm 
• „Alkohol am Arbeitsplatz" - DVD und Informationsmaterialien 
• Rauchfrei im Betrieb 
• „Aktion Glasklar" Alkoholprävention bei Jugendlichen 
• Wanderausstellungen zur Suchtprävention 

„Einfach menschlich" und „Bunt statt blau" 
• Beratungen zu individuellen Maßnahmen der Prävention sowie der 

betrieblichen Gesundheitsförderung 
• Umfangreiche Zusammenarbeit mit anderen Präventionskooperationspartnern 

1.2.3 Barmer GEK - Die Gesundheitsexperten 

Unser Angebot: 
• Bereitstellung und Empfehlungen von Informationsmaterialien 

• Lehrmaterialien für Pädagogen 
• Vorträge und Infobroschüren für Schüler und Eltern zu den Themen Ernährung, 

Tabak, Alkohol, Drogen, Medikamente 
• Beteiligung an den Modellversuchen „Netzwerk gesundheitsfördernde Schulen" 

und Offenes Partizipationsnetz und Schulgesundheit" 
• Vermittlung zu konkreten Hilfsangeboten in Zusammenarbeit mit örtlichen 

Kooperationspartnern 
• Medizinische Beratung rund um die Uhr (Servicetelefon) 
• Betriebliche Angebote zur Prävention 
• Umfangreiches Material sowie Tipps unter dem Internetauftritt 
• Kostenfreie Rufnummern aus ganz Deutschland 

Service-Zentrum  Frankfurt (Oder) 
Holzmarkt 4a 
15230 Frankfurt (Oder) 

Geschäftsstelle Beeskow 
S Berliner Straße 8 

15848 Beeskow 

Geschäftsstelle Fürstenwalde 
Eisenbahnstraße 9-11 
15517 Fürstenwalde 

Öffnungszeiten 
© Montag bis Mittwoch 

Donnerstag 
Freitag 

Internetauftritt 

%. 0335 66 58 89-0 (24 Stunden täglich) 
0335 66 58 89 -7160 

@ Service723700@dak.de  

Siehe Service-Zentrum 
 Frankfurt (Oder) 

Siehe Service-Zentrum 
 Frankfurt (Oder) 

08:00 - 16:00 
08:00 - 17:00 
08:00 - 13:00 

i www.dak.de  

Geschäftsstelle Beeskow 
u Breite Straße 25 

15848 Beeskow 

Geschäftsstelle Eisenhüttenstadt 
Beeskower Straße 114 
15890 Eisenhüttenstadt 

Geschäftsstelle Fürstenwalde 
Eisenbahnstraße 22 
15517 Fürstenwalde 

Geschäftsstelle Erkner 
Eisenbahnstraße 22 
15517 Fürstenwalde 

Servicetelefon 24h 
Gesundheitstelefon 

Internetauftritt 

~. 0800 33 20 60-156050 
1.1- 0800 33 20 60- 156099 
@ beeskow@barmer-gek.de  

k. 0800 33 20 60-156000 
A 0800 33 20 60- 156049 
@ eisenhuettenstadt@barmer-gek.de  

l. 0800 33 20 60 -156100 
Ja 0800 33 20 60 -156107 
@ fürstenwalde@barmer-gek.de  

l. 0800 33 20 60- 156250  
• 0800 33 20 60 -156299 
@ erkner@barmer-gek.de  

~. 0800 45 40 150 
l. 0800 45 40 250 

i www.barmer-gek.de  

In allen Geschäftsstellen behindertengerechte Zugänge. 



1.3 Angebote der Behörden und Institutionen 

1.3.1 Landkreis Oder-Spree - Gesundheitsamt/Gesundheitsförderung 

Unser Angebot: 
• Ansprechpartner für die AG „Suchtprävention des LOS" 
• Kooperation mit anderen Behörden, Institutionen und Trägern 

Gesundheitsamt 
y Gesundheitsförderung 

Nebenstelle Fürstenwalde 
Haus 1, Am Bahnhof 1 
15517 Fürstenwalde 

Sprechzeiten 
© Dienstag 

Termine nach Vereinbarung 

Frau Dudek 
t. 03361 599-2286 

03361599-2297 
@ heike.dudek@l-os.de  

13:30 - 18:00 

SUCHTPRÄVENTION 	 SUCHTPRÄVENTION 

1.3.2 Landkreis Oder-Spree - Jugendamt 

Unser Angebot: 
• Unterstützende Beratung zu jugendschutzrelevanten Themen und Projekten 
• Vermittlung von Fortbildung 
• Mitwirkung in fachspezifischen Arbeitsgruppen/-gremien 
• Beteiligung an Kooperationsprojekten 

1.3.3 Polizeidirektion Ost -  Polizeiinspektion Oder -Spree/Frankfurt (Oder) 

Unser Angebot: 
• Polizeiliche Drogenprävention 
• Multiplikatorenarbeit 
• Kooperation mit anderen Behörden, Institutionen und Trägern 

Jugendamt Frau Gebur Polzeiinspektion Oder-Spree Herr Gräfling 
Haus B, Rathenaustraße 13 1. 	0336135-1516 ►v Prävention k. 	03361 568-1082 
15848 Beeskow 03361 35-2519 August-Bebel-Straße  63 03361568-1089 

@ 	angelika.gebur@I-os.de 15517 Fürstenwalde @ 	Detlef.Graefling@polizei.brandenburg.de  

Polizeirevier Eisenhüttenstadt Frau Lange 
Sprechzeiten u 	Prävention C. 	03364 425-1081 
© Montag, Mittwoch und Freitag Termine nach Vereinbarung Diehloer Straße 60 03364 425-1229 

Dienstag und Donnerstag 09:00 - 18:00 15890 Eisenhüttenstadt @ 	Manuela .Lange@polizei.brandenburg.de  
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Geschäftsstelle 
ira Fährstraße 1 

(Eingang über Tunnelstraße) 
15890 Eisenhüttenstadt 

Herr Seefeld, Geschäftsführer 
1. 03364 2 85 05 -10 
• 03364 2 85 05 - 98 
@ info@awokvehst.de  

Beratungsstelle für Schuldner u. Sucht Frau Dr. Keppel (dienstags), Frau Kachel 
▪ Fährstraße 1 

(Eingang über Tunnelstraße) 
15890 Eisenhüttenstadt 

l. 03364 2 85 05-32 
C. 03364 2 85 05-31 
~ 03364 2 85 05-99 
@ k.kachel@awokvehst.de  
@ s.hirt@awokvehst.de  

Geschäftsstelle 
Lotichiusstraße 36 
15517 Fürstenwalde 

Herr Pieper, Geschäftsführer 
~. 03361 5922-0 

03361 5922-21 
@ post@awo-fuerstenwalde.de  

Frau Dr. Keppel, Frau Dutschmann, 
Herr Kramarczyk, Frau Werner, Frau Richter 
i. 03361 3 331 1 
• 03361 3 33 69 
@ suchtberatung.fw@awo-fuerstenwalde.de  

Suchtberatung Fürstenwalde 
►. Eisenbahnstraße 140 

15517 Fürstenwalde 

Suchtberatung Erkner 
Ernst-Thälmannstraße 12b 
15537 Erkner 

Frau Dr. Keppel, 
Frau Kretschmer, Frau Galonska 
k. 03362 7 53 65 

03362 29 90 04 
@ suchtberatung.erkner@awo-fuerstenwalde.de  

Sprechzeiten 
0 Montag und Mittwoch 

Dienstag 
Donnerstag 
Freitag 

09:00 - 12:00 und 14:00 - 15:30 
09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00 
Termine nach Vereinbarung 
09:00 - 12:00 

SUCHTBERATUNG SUCHTBERATUNG 

2 Suchtberatung 

2.1 Angebote gemeinnütziger Träger und Vereine 

2.1.1 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Eisenhüttenstadt e.V. 

Unser Angebot: 
• Hilfe und Beratung bei Problemen zu Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit, 

bei Abhängigkeit von illegalen Drogen, Glücksspiel und Essstörungen 
• Vermittlung von Entgiftungs- und Entwöhnungsbehandlungen 
• Ambulante Nachsorge 

Sprechzeiten 
© Montag und Mittwoch 

	
Termine nach Vereinbarung 

Dienstag 
	

09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 
Donnerstag 
	

09:00 - 12:00 und 13:00 - 15:00 

2.1.2 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Fürstenwalde e.V. 

Unser Angebot: 
• Ambulante Beratung/Betreuung von suchtkranken und suchtgefährdeten 

Menschen, von Familienangehörigen und anderen Mitbetroffenen 
• Vermittlung stationärer medizinischer Behandlungen 
• Ambulante Nachsorge nach stationärer Therapie/Rehabilitation Sucht 
• Vermittlung stationärer Nachsorgeeinrichtungen oder Selbsthilfeangebote 
• Therapeutisch angeleitete Gruppe für Angehörige 

Sprechzeiten 
© Montag bis Mittwoch 
	

09:00 - 12:00 und 14:00 - 18:00 
Donnerstag 
	

Termine nach Vereinbarung 
Freitag 
	

09:00 - 12:00 

Suchtberatung Beeskow 
	

Frau Dutschmann, 
5 Liebknechtstraße 21/22 

	
i. 03366 35-1532 

15848 Beeskow 
	

~. 03366 35-1410 

Sprechzeiten 
	

@ Dienstag 	09:00 - 16:00 
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Geschäftsstelle Beeskow 
Breite Straße 25 
15848 Beeskow 

L 0800 33 20 60-1 56050 
a 0800 33 20 60 -156099 
@ beeskow@barmer-gek.de  

Geschäftsstelle Eisenhüttenstadt 
Beeskower Straße 114 
15890 Eisenhüttenstadt 

l. 0800 33 20 60 -156000 
-1  1-  0800 33 20 60-156049 
@ eisenhuettenstadt@barmer-gek.de  

Frau Koch 
.. 033678 7 36 38 (24 Stunden täglich) 

033678 7 3637 
@ chance-ggmbh@web.de  

09:00 - 17:00 

Chance Jugendhilfe und 
Therapie gGmbH 
5 Bugker Dorfstraße 62 

15859 Storkow 

Sprechzeiten 
0 Montag bis Samstag 

nur nach Voranmeldung 

Geschäftsstelle Erkner 
u Eisenbahnstraße 22 

15517 Fürstenwalde 

Servicetelefon 24h 
Gesundheitstelefon 

Internetauftritt 

l. 0800 33 20 60- 156250 
-A 0800 33 2060-156299 
@ erkner@barmer-gek.de  

k. 0800 45 40 150 
0800 45 40 250 

i www.barmer-gek.de  

2.1.3 Chance Jugendhilfe und Therapie gGmbH 

Unser Angebot: 
• Therapeutische Jugendhilfeeinrichtung für 14 -21jährige Jugendliche, 

unter anderem mit Doppeldiagnose 
• Entwöhnungsbehandlung in den Häusern in Bugk und Grünheide 
• Medizinische Rehabilitation 
• Ersatzschule: Realschule Chance Bugk/Grünheide 
• Elternarbeit und Gespräche mit Angehörigen 
• Intensive sozialpädagogische Einzelbetreuung 
• Verschiedene Sport- und Beschäftigungsprogramme 
• Training sozialer Verhaltensweisen im Einzel- und Gruppensetting 
• Berufsfindung durch Praktika 
• Jugendberufshilfe für suchtgefährdete und seelisch behinderte Jugendliche und 

junge Volljährige - IB Neuenhagen 
• Unterstützung bei der Suche nach Ausbildungsplätzen 

oder weiterführenden Schulen 
• Nachsorge im therapeutischen Wohnen in Storkow und Strausberg 
• Unterstützung bei der Verselbstständigung in Wohngemeinschaften 

oder eigenem Wohnraum 
• Präventionsveranstaltungen mit Jugendlichen auf Anfrage 

2.2 Angebote der Krankenkassen 

2.2.1 Barmer GEK - Die Gesundheitsexperten 

Unser Angebot: 
• Vermittlung zu konkreten Hilfsangeboten in Zusammenarbeit mit örtlichen 

Kooperationspartnern 
• Medizinische Beratung rund um die Uhr 
• Kostenfreie Rufnummern aus ganz Deutschland 

l. 0800 33 20 60-156100 
;a 0800 33 20 60-1 56107 
@ fürstenwalde@barmer-gek.de  

Geschäftsstelle Fürstenwalde 
Eisenbahnstraße 22 
15517 Fürstenwalde 
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Gesundheitsamt 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Nebenstelle Eisenhüttenstadt 
Haus 1, Glashüttenstraße 10 
15890 Eisenhüttenstadt 

Frau Chvosta 
t. 03364 505-2276 
@ marina.chvosta@l-os.de  
Frau Stark 
t. 03364 505-2277 
@ annerose.stark@I-os.de 

03364 505-2295 

Sprechzeiten 
0 Dienstag 

Freitag 

09:00 - 10:00 und 13:30 - 18:00 

09:00 - 12:00 

Gesundheitsamt Frau Giesche 

SUCHTBERATUNG SUCHTBERATUNG 

2.3 Angebote der Behörden und Institutionen 

2.3.1 Landkreis Oder-Spree - Gesundheitsamt/Sozialpsychiatrischer Dienst 

Unser Angebot: 
• Vorbeugende, nachgehende, aufsuchende und intervenierende Angebote 

zur Beratung 
• Hilfe zur Selbsthilfe und Betreuung psychisch kranker, auffälliger und gefährdeter, 

behinderter und von chronischer Sucht zerstörter Menschen sowie Hilfe für deren 
Angehörige 

• ambulante und aufsuchende Formen der versorgenden, begleitenden und 
nachgehenden Betreuung 

• Beratung und Vermittlung von Betreuungsangeboten 
• Beratende und vermittelnde Tätigkeit für Personen, 

Einrichtungen, Dienste, die an der Behandlung und Betreuung beteiligt sind 
• Mitwirkung an der ambulanten Notfallversorgung und am 

Unterbringungsverfahren 

Gesundheitsamt Herr Dr. Hoffmann Cr. 	Sozialpsychiatrischer Dienst t. 	03361 599-2271 
►S 	Sozialpsychiatrischer Dienst t. 	03361599-2270 Nebenstelle Fürstenwalde @ 	maria.giesche@l-os.de  

Nebenstelle Fürstenwalde 03361599-2297 Haus 1, Am Bahnhof 1 Frau Rieder 
Haus 1, Am Bahnhof 1 @ 	armin.hoffmann@l-os.de  15517 Fürstenwalde C. 	03361599-2272 
15517 Fürstenwalde @ 	renate.rieder@l-os.de  

Frau Schreinert 
Sprechzeiten C. 	03361599-2273 
0 Dienstag 09:00 - 10:00 @ 	manuela.scheinert@I-os.de 

Frau Knorrek 
03361599-2274 

Gesundheitsamt Frau Folgner @ 	bettina.knorrek@l-os.de  
Sozialpsychiatrischer Dienst C. 	03366 35-2275 03364 505-2297 
Liebknechtstraße 21/22 0336635-2299 
15848 Beeskow @ 	kerstin.folgner@l-os.de  Sprechzeiten 

© Montag, Mittwoch, Donnerstag 
und Freitag 

08:00 - 09:00 und nach Vereinbarung 
Sprechzeiten 
0 	Dienstag und Donnerstag 09:00 - 10:00 und nach Vereinbarung Dienstag 09:00 - 12:00 und 13:30 - 18:00 
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SUCHTBERATUNG SUCHTBERATUNG 

2.3.2 Landkreis Oder-Spree - PRO Arbeit -  kommunales Jobcenter Oder Spree 

Unser Angebot: 
• Beratung zu den Angeboten der zugelassenen Beratungs- und 

Betreuungsstellen im Landkreis 
• Vermittlung zu den Beratungs- und Betreuungsstellen 
• Fallmanagement mit dem Ziel der Eingliederung 
• Beteiligung und Mitwirkung an fachspezifischen Projekten 

Regionalstelle Beeskow 
Landkreis Oder-Spree 
PRO Arbeit - kommunales Jobcenter 
Haus B, Rathenaustraße 13 
15848 Beeskow 

Regionalstelle Erkner 
►S Landkreis Oder-Spree 

PRO Arbeit - kommunales Jobcenter 
Bahnhofstraße 13-16 
15537 Erkner 

Regionalstelle Eisenhüttenstadt 
Landkreis Oder-Spree 
PRO Arbeit - kommunales Jobcenter 
Haus II, Am Trockendock 1A 
15890 Eisenhüttenstadt 

Regionalstelle Fürstenwalde 
u Landkreis Oder-Spree 

PRO Arbeit - kommunales Jobcenter 
Haus 1, Am Bahnhof 1 
15517 Fürstenwalde 

Regionalstelle Storkow 
rd Landkreis Oder-Spree 

PRO Arbeit - kommunales Jobcenter 
Rudolf-Breitscheid-Straße 28 
15859 Storkow 

Sprechzeiten 
© Dienstag und Donnerstag 	09:00 - 12:00 und 13:00 - 18:00 

Bitte sprechen Sie Ihren zuständigen Ansprechpartner in der Regionalstelle an. 

2.3.3 Städtisches Krankenhaus Eisenhüttenstadt GmbH - 
Fachabteilung Psychiatrie und Psychotherapie 

Unser Angebot: 
• Vollstationäre und teilstationäre Behandlung aller psychischen Erkrankungen 

(mit Ergo- und Bewegungstherapie, Gesprächsgruppen, suchtspezifische 
Therapieangebote) 

• Gedächtnissprechstunde (ambulante Angebote) 
• Diagnostik und Therapie kognitiver Störungen 
• Hilfe bei der Klärung sozialer Angelegenheiten von Betroffenen 

• PIA - Psychiatrische Institutsambulanz 
• ambulante Versorgung, Betreuung durch ein multiprofessionelles Team 

FA Psychiatrie und Psychotherapie 	Frau Jörg 
u Friedrich-Engels-Straße 39 

	
1. 03364 54-3851 

15890 Eisenhüttenstadt 

Zusätzliches Angebot: 
• 14-tägig therapeutisch geleitete Gruppe für alkohol- und medikamentenabhängige 

Menschen in Zusammenarbeit mit der AWO-Suchtberatungsstelle Eisenhüttenstadt 

KH/Therapieraum PS 3 
	

Frau Kachel 
0 Mittwoch um 15:30 
	

C. 0336441 -4745 
Frau Dörr 
.. 03364 54-3524 oder 54-3525 (AB) 

Zusätzliches Angebot: 
• Therapeutisch geleitete Gruppe für Angehörige von Abhängigkeitskrankheiten 

durch Frau Schmidt und Frau Schulz 

Stadtteilbüro Offis 	 Herr Kubik 
• Alte Poststraße 2 (Am Busbahnhof) t. 03364 54-3890 

15890 Eisenhüttenstadt 
0 jeden 3. Donnerstag im Monat um 18:00 
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Treffen 
Selbsthilfegruppe für Alkoholiker 

	
© Mittwoch um 19:00, 14-tägig 

Selbsthilfegruppe „Verspielt" 
	

© Donnerstag um 19:00, 14-tägig 
Selbsthilfegruppe anonyme Alkoholiker © Dienstag um 19:00, wöchentlich 

Internetauftritt www.selbsthilfe-eisenhuettenstadt.de  

3.1.3 Paritätisches Sozial- und Beratungszentrum GmbH 3 Selbsthilfe 

3.1 Gruppenangebote gemeinnütziger Träger, Vereine und Initiativen 

3.1.1 Anonyme Alkoholiker 

Ansprechpartner 
Harald (FW, Storkow) 	 t. 033631 2867 oder 0177 3 10 07 56 
Klaus (FW, Storkow) 	 t. 033678 6 10 82 
Bernd (über SHZ Eisenhüttenstadt) C. 03364 73 42 66 

Treffen 

Unser Angebot: 
• Selbsthilfegruppe für trockene und nichttrockene Alkoholiker 
• Offene Meeting zur Information Ober Krankheit 
• Regel: Alle, die im Raum sind, wollen mit dem Trinken aufhören 

Unser Angebot: 
• Selbsthilfegruppe für Alkoholiker 
• „Verspielt" Selbsthilfegruppe 
• Anonyme Alkoholiker 

„Selbsthilfe-Zentrale" 
	

Frau Weinert 
u Kastanienhof 3 
	

t. 03364 73 42 66 
15890 Eisenhüttenstadt 
	

03364 28 07 04 
@ shz@online.de  

Pfarrhaus 
	

Frau Stephan 
u Dorfaue 6 
	

t. 030 6 48 93 84 
15566 Schöneiche 
	

O Treffen jeden Dienstag um 18:45 
Frau Pirlich 
t. 030 6 49 19 38 
O Treffen jeden Donnerstag um 17:30 

Treffen 
	

Frau Ussatz 
►L Eisenhüttenstadt/OT Schönfließ 

	
t. 03364 41 88 03 

Müllroser Straße 1 
	

O Donnerstag um 19:00 
15890 Eisenhüttenstadt 

Unser Angebot: 
• Selbsthilfegruppe bei Suchtproblemen (Alkohol, Medikamente) Unser Angebot: 

• Gesprächskreis für Betroffene und Angehörige 

SELBSTHILFE 	 SELBSTHILFE 

4011 MIR 

u AWO-Geschäftsstelle Fürstenwalde 	0 jeden 1. Dienstag im Monat um 18:30 
Lotichiusstraße 36 
15517 Fürstenwalde 

3.1.4 Obdachlosenwohnhilfe e.V. 

Unser Angebot: 
u Haus der Begnegung 0 jeden 1. Donnerstag im Monat um 18:30 • 	Suchtberatung für mehrfach chronisch Abhängige 

Am Markt 4 • 	Gruppenarbeit 
15559 Storkow • 	Einzelgespräche 

• 	Beratung und Hilfestellung in allen Lebenslagen 
S 	Im Dom, Süd Portal (1. Tür rechts) 0 jeden 1. Dienstag im Monat um 18:30 • 	Ambulantes Betreutes Wohnen 

Jugendraum LUKA, Domplatz 10 
15517 Fürstenwalde Obdachlosenwohnhilfe 	 Herr Berka 

S 	Glashüttenstraße 15 	 C. 	03364 2 82 07 
15890 Eisenhüttenstadt 	 03364 7 73 79 70 Internetauftritt i 	www.anonyme-alkoholiker.de  

@ obdachlosenwohnhilfe.ev@webmail.de  

3.1.2 Blaues Kreuz e.V 
3.1.5 Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe Bundesverband e.V. 

i 
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Suchtberatung Fürstenwalde 
d Eisenbahnstraße 140 

15517 Fürstenwalde 

Frau Dr. Keppel, Frau Dutschmann, 
Herr Kramarczyk, Frau Werner, Frau Richter 
1. 03361 3 331 1 

03361 3 33 69 
@ suchtberatung.fw@awo-fuerstenwalde.de  

Kontakt jeweils über die Suchtberatungstelle Fürstenwalde 

SELBSTHILFE SELBSTHILFE 

3.1.7 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Fürstenwalde e.V. 

Unser Angebot: 
• Al-Anon Selbsthilfe für Angehörige 
• Selbsthilfegruppe für Suchtkranke 
• Selbsthilfegruppe für trockene Alkoholiker 

Treffen 
O Montag 17:30- 19:00, 14-tägig 
O Dienstag 09:00 - 11:00, wöchentlich offenes Angebot für Angehörige unter Anleitung 
O Mittwoch 18:00, wöchentlich 

3.1.6 Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Eisenhüttenstadt e.V. 

Unser Angebot: 
• 	Selbsthilfegruppen für Alkoholiker zur Festigung der Abstinenzmotivation sowie zur 

Motivation von Lernprozessen mit der Prägung zu einem neuen Lebensinhalt 
• 	Angehörigengruppe von suchtkranken Menschen 

3.1.8 Future e.V. 

Unser Angebot: 
• 	offener Gesprächskreis für Eltern von Jugendlichen mit komplexem Problemhinter- 

Treffen Ansprechpartner Frau Bresching grund (Drogenmissbrauch, Verhaltensauffälligkeiten Schulverweigerung) 

S 	Fährstraßel k. 	03364 28-50530 • 	Thematische Schwerpunktsetzung (wird von den Eltern festgelegt) 

15890 Eisenhüttenstadt 
Future e.V. Herr Urzynicok 

1. Gruppe Alkohol (gemischt Männer und Frauen) S Am Dämeritzsee 1 ~. 	03362 2 7642 

© 	Montag 17:00 - 18:30 15537 Erkner 03362 2 7642 

Ziel: Festigung der Abstinenzmotivation 
Treffen 

Bitte bei Herrn Urzynicok erfragen Alkohol (gemischt Männer und Frauen) 2. Gruppe 
© Donnerstag 17:00 - 18:30 

Ziel: Abstinenz, Festigung des Selbstwertgefühls 

3. Gruppe 
	

Alkohol (gemischt Männer und Frauen) 
O Montag 9:30 - 11:00 

Ziel: Abstinentes Leben, Strukturierung des Tagesablaufes 

4. Gruppe 	 Angehörigengruppe 
O Monatlich, nach Terminabsprache 
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MITGLIEDER DER AG „SUCHTPRÄVENTION LOS" NOTIZEN 

Landkreis Oder-Spree 
Gesundheitsamt/Nebenstelle Fürstenwalde 
Haus 1, Am Bahnhof 1 
15517 Fürstenwalde 

Landkreis Oder-Spree 
PRO Arbeit Kommunales Jobcenter 
Haus B, Rathenaustraße 13 
15548 Beeskow 

Landkreis Oder-Spree 
Jugendamt/Jugendschutz 
Haus B, Rathenaustraße 13 
15848 Beeskow 

Landkreis Oder-Spree 
Jugendamt/Erziehungsberatungsstelle 
Haus A, Breitscheidstraße 7 
15848 Beeskow 

Polizei Schutzbereich Oder-Spree/Frankfurt (Oder) 
August-Bebel-Straße  63 
15517 Fürstenwalde 

Städtische Krankenhaus GmbH 
FA Psychiatrie und Psychotherapie 
Friedrich-Engels-Straße 39 
15890 Eisenhüttenstadt 

AWO Suchtberatung 
Fährstraße 1 
15890 Eisenhüttenstadt 

AWO Suchtberatung 
Eisenbahnstraße 140 
15517 Fürstenwalde 

Chance Jugendhilfe und Therapie gGmbH 
Bugker Dorfstraße 62 
15859 Storkow 

Deutsche Angestellten Krankenkasse 
Berliner Straße 8 
15848 Beeskow 

Barmer GEK 
Breite Straße 28 
15848 Beeskow 

RAA Brandenburg 
Große Oderstraße 26/27 
15230 Frankfurt (Oder) 

Frau Dudek 
• 03361599-2286 
▪ 03361599-2297 
@ heike.dudek@I-os.de 

Frau Fritz 
t 03366 35-4502 
Il~  03366 35-4550 
@ annett.fritz@l-os.de  

Frau Gebur 
k. 03366 35-1516 

03366 35-2519 
@ angelika.gebur@I-os.de 

Frau Schulze 
~. 03366 35-1526 
▪ 03366 35-2519 
@ heide.schulze@l-os.de  

Frau Gassner 
l 03361568-1081 
Il~  03361568-1089 
@ katrin.gassner@polizei.brandenburg.de  

Frau Dörr 
l 03364 54-5851 Sekretariat 
1. 03364 54-5855 

Frau Kachel 
t. 03364 2 85 05-30 
• 03364 2 85 05-99 
@ schuldnerberatung@awokvehst.de  

Frau Dr. Keppel 
• 03361 3 33 11 

03361 3 33 69 

Frau Bachmann 
t. 033678 736 38 
• 033678 7 36 37 
@ n.bachmann-betreuer@cleanchance.com  

Frau Matschke 
%. 03366 15310-0 
• 03366 15310- 7170 

Frau Krassow 
t 0800 33 20 60 - 156051 
Ja 0800 33 20 60-156099 
@ silke.krassow@barmer.de  

Frau Lietzmann 
t 0335 500-9663 
• 0335 500-9663 
@ b.lietzmann@raa-brandenburg.de  
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