Auswirkungen des Pflegestiarkungsgesetzes aut die wirtschaftliche Entwicklung der
Seniorenheime des LOS gGmbH

Lassen Sie mich eines voran stellen:

Die Angste, die vor der Einfiihrung des Pflegestirkungsgesetzes II in den stationdren
Einrichtungen vorhanden waren, sind unbegriindet gewesen.

Wir haben nach einer etwa 6 Monate dauernden Vorbereitung eine Umstufung durch
die Anerkennung bestimmter Krankheitsbilder erreicht:

Ptlegestufe | 0 1 2 3 3/H
2 49 85 33 12
Pflegegrad | | 2 3 ! 5
0 26 57 65 33

Auch bei Neubegutachtungen, die auf der Grundlage des seit dem 1.1.2017 geltenden
Pflegebediirftigkeitsbegriffes durchgefiihrt werden. Ergeben sich fiir die vollstationére Pflege
keine wirtschaftlichenVerschlechterungen.

Die Begutachtung findet in 8 Modulen statt.

Im Begutachtungsverfahren des MDK werden acht Module, die alle wichtigen Bereiche
der Lebensfiihrung erfassen, beurteilt: Diese Module werden in der folgenden Grafik vorgestellt.

MODUL 1 MODUL 4
Mobilitét (z. B. Fortbewegung innerhalb Fahigkeit zur Selbstversorgung

des Wohnbereichs, Ireppensteigen) ] ‘ / (Grundpflege, z. B. Kérperpflege, Erndhrung)
MODUL 2 ¥ N MODUL 5

Kognitive und kommunikative Fahigkeiten Bewadltigung von krankheits- und

(z. B. ortliche und zeitliche Grientierung) therapiebedingten Anforderungen/Belastun-

gen (z. B. Medikation, Wundversorgung,
Arztbesuche, Therapieeinhaltung)

%
MODUL 3 § MODUL 6

Gestaltung des Alltagslebens und
soziale Kontakte (z. B. Gestaltung des

Selbststeuerungskompetenz/Verhalten und
psychische Problemlagen (z. 8. ndchtliche Unruhe,

selbstschadigendes und autoaggressives Verhalten) i ;i Tagesablaufs)
_ _...MopbuLz \_._....MobuLg
s AuBerhausliche Aktivitaten Haushaltsfiihrung :
' (z. B. Teilnahme an Veranstaltungen und Nut- (z. B. Einkaufen, Waschen, Putzen) ;

zung von oOffentlichen Transportmitteln)

Hinweis: Modul 7 und 8 werden nicht zur Bewertung herangezos
ratung und Versorgungsplanung

, sondern bei der Pllegeplanung
beriicksichtigt



2 BERECHNUNG UND GEWICHTUNG DER PUNKTE

Punkterm e Punkte lm Punktenm : Punkte:m Punkte:m i e Punkte im
Moduil s Modulz OD_ER ModuH .' __: . Modul4. Rt _quu_!S .. Modulé
i {Hoherer'W 'tﬂ:eﬂtern) N e B N

:-l'.j.":_"Gng‘CH:t_g_n:lg]Q"% o Gewichtung / :‘E'G_éwi'cﬁtim'g 40'?;[3-_7ﬁe_ﬁ.fi;htqhg'z_o%'_' Gewichtung 15% |

Zuordnung
T_.'zu: gewnchteten
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Die Ertrige aus Pflegeleistungen steigerten sich im Vergleich von 2016 zu 2017

2016 4.575,9 T€ 2017 4.959,7€  erhoht um 383,8 T€
Davon fiir die Vergiitung der Beschiftigten eingesetzt 341,9 TE.
Mit der Umwandlung der Pflegestufen in Pflegegrade wurde die Personalbemessung

mehrmals verdndert. Ab dem 01.01.2018 gelten nachfolgende Grundlagen. Durchschnittlich
fiihrte dies zu einer Erhohung von 1,5 VK auf 60 Plitze.

Pflegegrad | 1:421
Pflegegrad 2 . 1:3,28
Pflegegrad 3 1:2,89
Pflegegrad 4 1.:2,25
Pflegegrad 5 1: 1,76

Es wurden mehrere Lohnerhéhungen im Laute des Jahres durchgefiihrt. Wir haben eine
Gesundheitspramie in Form von Sachleistungen eingefiihrt und zum Jahresende eine
Sachzuwendung geleistet, fiir die das Unternehmen Pauschalsteuer gezahlt hat.

Welche Ausblicke gibt es fiir das kommende Jahr:

Langfristig gesehen, wird durch die Errichtung eines Erweiterungsbaus mit voraussichtlicher
Fertigstellung im I. Quartal 2018 am Standort Beeskow und der damit verbundenen Schaffung
von Wohngruppen mit ambulanter Pflege und Betreuung eine wirtschaftliche Stirkung des
Standortes moglich sein.

Neben der Errichtung der Wohngruppen werden im Rahmen dieser Baumafinahme, die
Inm Seniorenheim Beeskow vorhandenen 2 Bett Zimmer in zwei 1-Bett-Zimmer umgebaut
und die Arbeitsbedingungen fiir die Beschéttigten wesentlich verbessert, da der vorhandene
Dachraum in Umkleidebereiche umgebaut wird. Die Gesamtkosten betragen 3,6 Mill. €.

Kosten fiir einen Platz in der Wohngruppe:

Eigenanteil

Miete 381,96 €
Betriebskosten 100,00 €
Betreuungspauschale 450,00 €
Wirtschaftsgeld 150,00 €| 1.081,96 €

Finanzierung durch Pflegekasse

Wohngruppenzuschlag 214,00 €
Entlastungsleistungen 125,00 €
Finanzierung durch

Krankenkasse

Behandlungspflege ca 250,00 €

1.670,96 €

zuzuglich Pflegegrad
je nach Pflegegrad 1 2 3 4 5
125,00 € 689,00€| 129800€| 1612,00€| 1.99500€




zur Selbsteinschitzung der Pflegesituation
zur Argumentation gegeniiber dem Gutachter

zur Begriindung eines Widerspruchs
gegen eine Pflegegradeinstufung

Einfach und verstandlich
flir Sie erklart

Diese Broschtire wird lhnen
ausgehandigt von:

B.A.H.
Bundesarbeitsgemeinschaft
Hauskrankenpflege e.V.

Der starke Pflegeberufsverband
an lhrer Seite




Liebe Pflegebedirftige, liebe Angehdrige, liebe Pflegende,

seit dem 1. Januar 2017 gilt ein neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff, der im Rahmen des zweiten Pflegestarkungsgesetzes
(PSG Il) definiert wurde. Als pflegebediirftig gelten nun Personen, die dauerhaft Beeintrachtigungen der Selbststan-
digkeit oder Fahigkeitsstorungen aufweisen und deshalb der Hilfe durch andere bedurfen. Kérperliche, kognitive und
psychische Beeintrachtigungen werden hierbei jetzt gleichermafRen berticksichtigt.

Zur Feststellung einer Pflegebediirftigkeit und der damit verbundenen Einstufung in einen Pflegegrad werden die Be-
eintrachtigungen der Selbststandigkeit oder Fahigkeitsstorungen einer Person in einem Begutachtungsverfahren durch
den Medizinischen Dienst der Krankenkassen (MDK) beurteilt.

Mithilfe des .Selbststandigkeitsmeters® in dieser Broschiire kénnen Sie sich auf den Begutachtungsbesuch des MDK
vorbereiten. Es ermdglicht Ihnen, Ihre persénliche Einschatzung der Pflegesituation festzuhalten und dem Gutachter
darzulegen. Auch bei einem Widerspruch gegen ein Einstufungsergebnis ist das ,Selbststandigkeitsmeter” eine hilfrei-
che Argumentationsgrundlage.

Es gibt Ihnen aulerdem die Maglichkeit, den Pflegegrad selbst zu ermitteln. Hierfiir sind einige Rechenschritte not-
wendig. Sie sind jedoch nicht so kompliziert, wie sie vielleicht auf den ersten Blick erscheinen. Aber auch wenn Sie im
‘Selbststandigkeitsmeter" nur die Felder ankreuzen. ohne die folgenden Berechnungen durchzufihren, ist es eine gute
Hilfe bei der Vorbereitung auf das Begutachtungsverfahren.

Hinweis: Das ,Selbststandigkeitsmeter* ist nicht geeignet, um die Einstufung von pflegebedurftigen Kindern in einen
Pflegegrad zu ermitteln, da fir Kinder teils andere Bewertungen erfolgen.

Das , Selbststindigkeitsmeter” ist eine Orientierungshilfe. Es kann nicht garantieren, dass der errechnete Pflege-
grad auch durch den MDK bestatigt wird.

INHALT

S.3
Allgemeiner Fragebogen zur Person und zur Wohn- und Versorgungssituation S. 4-5
Fragebogen zu den Modulen 1 bis 6 flr die Einstufung in einen Pflegegrad S.6-8
Fragebogen zu den Modulen 7 und 8 (zusatzliche Angaben) S.8
Berechnung der Gesamtpunkte der Module und Ermittlung des Pflegegrads S.9
Einzelberechnung der Punkte im Modul 5 S 10-11
Fachbegriffe S. 1

sglbsistandigkensimeter, 2. Autlage
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im Begutachtungsverfahren des MDK werden acht Module, die alle wichtigen Bereiche
der Lebensfiihrung erfassen, beurteilt: Diese Module werden in der folgenden Grafik vorgestelit.

MODUL 1

MODUL 4

Mobilitit (z. B. Fortbewegung innerhalo

des Wohnbereichs, Treppensteigen)
MODUL 2

Kognitive und kommunikative Fahigkeiten
(z. B. ortliche und zeitliche Orientierung)

MODUL 3

Selbststeuerungskompetenz/Verhalten und

Fahigkeit zur Selbstversorgung
(Grundpflege, z. B. Korperpflege, Ernahrung)

MODUL 5

Bewiltigung von krankheits- und
therapiebedingten Anforderungen/Belastun-
gen (z. B. Medikation, Wundversorgung,
Arztbesuche, Therapieeinhaltung)

MODUL 6
Gestaltung des Alltagslebens und
psychische Problemlagen (z. 8. nachtliche Unruhe, ! k soziale Kontakte (2. B. Gestaltung des
selbstschadigendes und autoaggressives Verhalten) i W Tagesablaufs)
... MopuL7 Y isaasi LD s
i AuBerhausliche Aktivitaten Haushaltsfihrung
i (z. B. Teilnahme an Veranstaltungen und Nut- (z. B. Einkaufen, Waschen, Putzen)
\ '/ zung von éffentlichen Transportmitteln)

Hinweis: Modul 7 und 8 werden nicht zur Be

el

wertung herangezogen, sondern bei der Pllegeplanung,
Pllegeberatung und Versorgungsplanung bertcksichlig.

TAQDUL S

FAQDUL 4

Hur das Modul mit dem hoheren Wert wird fir die
Bevrertung bericksichtigt.

der verschiedenen Module dazu, dass E

Hinweis: Fur Personen, deren Arme und Beine gebrauchsunishig sind, gilt eine sogenannte besondere Bec

lation. Ein vollstandiger Verlust der Greif-, Steh- und Gehfunktion fiihrt unabhéngig von der Ursache und der Bewertung

Betroffene direkt dem Pilegegrad 5 zugeordnet werden. Diese besondere
Bedarfskonstellation liegt auch dann vor, wenn noch eine minimale Restbeweglichlkeit vorhanden isl.

Pflegegrade

geringe Beeintréchtigung

erhebliche Beeintrachtigung

schwere Beeintrachtigung
schwersle Bgeintréchtigﬁng_

schwersié' Béeint'ré'chtigpng*‘ 1

.
I

Die Bewertung der 6 Module wird prozentual bei der Einstufung in die 5 Pflegegrade beriicksichtigt

By uee

nav\ﬁl_pumsa,sq'lag

_]ap. Hun!

* Mit besonderen Anforderungen an die pflegensche Versorgung

riskonstel-




Dieser Abschnitt enthalt Fragen zur Person sowie zur Wohn- und Versorgungssituation. Diese Angaben werden nicht
mit Punkten bewertet, sondern dienen der Erhebung allgemeiner Informationen. Erst auf Seite 6 werden Sie gebeten,
die Selbststandigkeit der pflegebediirftigen Person nach vorgegebenen Auswahlkriterien zu beurteilen. Hinweise zu den
Auswahlkriterien finden Sie in den entsprechenden Abschnitten des Fragebogens. Die letzte Seite dieser Broschure ist
ausklappbar, sodass Sie wahrend des Ausfiillens Notizen und Rechenschritte festhalten kénnen.

Name der/des Pflegebedlrftigen:

sar auf Seite 11 erlautert.

Geschlecht: m|:| w |:] Alter:

Art des Gutachtens/Antrags

Erstantrag | Héherstufungsantrag
Erstantrag nach Eilbegutachtung i Ruckstufungsantrag

Bisheriger Pflegegrad

KeinPflegegrad | | 1[ | 2[ | 3[ ] 4 ] s[ ]

D Wiederholungsbegutachtung l___|
D Widerspruch |’\

Pflegegrad besteht seit:

Wohnsituation

alleinlebend I:, gemeinsamer Haushalt
in einer vollstationdren Einrichtung ambulant betreute Wohngruppe l:!

Beschreibung der hduslichen Wohnsituation

m

(z. B. Erschwarnisse wie Stufen/Treppen in der Wohnung, Zugénglichkeil des Bades, Tarbreite, Schwelien, Bettarl)

Gewihrleistung der Versorgung durch

Angehorige, Freunde oder Nachbarn ‘ einen Pflegedienst | eine stationdre Einrichtung -

(im Folgenden ,Pflegepersonen”)

Angaben zum Pflegeaufwand der antragstellenden Person oder der Pflegeperson(en)

Bei mehreren Pllegapersonen bitte ein Extrablati erstellen.

Name der Pflegeperson:

Geschlecht m l___l w | Geburtsdatum:

Adresse:

Telefon:

Pflegetage pro Woche Pflegestunden pro Woche

Anzahl weiterer durch die Pflegeperson gepflegter Pflegebedurftiger

4

qi




2 AR AT

Prisenz der Pflegeperson(en) in Rufndhe am Tage
keine Prasenz | mehrmals taglich D tiberwiegend D durchgehend B

Nachtliche Unterstiitzung

nie oder max. einmal pro Woche mehrmals pro Woche I:l einmal pro Nacht mehrmals pro Nacht [:J

Werden Betreuungsleistungen nach § 45 SGB Xl in Anspruch genommen? .
(niedrigschwellige Batreuungslsistungen wie der Einsatz von ehrenamtlichen Heliern, Tagespllege) ja | neln

L

Falls ja, welche?

Werden bereits Hilfs- und Pflegehilfsmittel genuizt?
(z. B. Einmalhandschuhe, Urinflasche, Inkontinenzmaterial, Hausnotruf, Gehwagen, Lagerungskissen) ja D nein

-

Falls ja, welche?

Werden Therapien in Anspruch genommen?

(z. B. Physiotherapie, Logopédie, Podologia) ja I___] nein

Falls ja, welche?

Halten Sie alle Dokumente fiir den Gutachter bereit, die Diagnosen und Pflegebedirftigkeit belegen und fur das Gutachten hilfreich sind.

MNutzen Sie die Cheackliste auf der letzien Seite disser Broschlire.

Liegen diese Dokumente bereit?  ja D nein ’_—_!

Gibt es weitere Besonderheiten, die die Selbststandigkeit der betroffenen Person einschrénken. wie z. B. starke Schmerzen, Luft-
not, Schluck-, Hér- oder Sehstérungen cder Spastiken?

ja nein Falls ja, welche?

Seit wann liegt die Pflegebediirftigkeit in der aktuellen Auspragung vor?

Auf den folgenden Seiten werden Sie um Einschatzungen gebeten, wie selbststandig die betroffene Person verschie-
dene Aktivitaten ausfihren kann. Hierfur gibt es die folgenden 4 Ausprégungsgrade zur Auswahl:

Die Grade der Selbststandigkeit:

Nur ein geringer Anteil der

Die gesamte Aktivitat kann Der groite Teil der Aktivitat g Die Person tragt keinen
ohne Unterstitzung kann ohne Unterstitzung Ak&::gtr;zrgznuzgne nennenswerten Anteil zur
durchgefihrt werden. durchgefiihrt werden. durchgefiihrt werden. Durchfthrung der Aktivitat bei.

Jedes Feld, das Sie im Folgenden ankreuzen kénnen, ist mit einem rechts danebenstehenden Punktwert belegt. An-
hand der von Ihnen angekreuzten Felder werden die Punkte pro Modul zusammengezahlt und in dem gelben Feld unter
dem Modul eingetragen. Eine Ausnahme bildet das Modul 5, dessen Punkte in mehreren Schritten errechnet werden
mussen. Dies erfolgt auf den Seiten 10 und 11.

I e v — e et v ~— TR Vo= 5T |



Cal s

S AR

liberwiegend Uberwiegend
selbststéndig unselbststandig

selbststandig

unselbststandig

11 Positionswechsel im Batt Lo [ L 3
1.2 Halten einer stabilen Sitzposition Euj 0 I:I 1 l: 2 D 3
1.3 Umsetzen E 0 l:] 1 D 2 C} 3
14 Fortbewegung innerhalb des Wohnbersichs o L L L
1.5 Treppensteigen D 0 ‘:} 1 D 2 E 3

Summe aller Punkte in Modul 1

g
Fahigkeit: unbeeintrachtigt gréfitenteils in geringem nicht
vorhanden vorhanden MaR vorhanden vorhanden

2.1 Erkennen von Personen aus dem naheren Umfeld

i
:

2.2 Ortliche Orientierung

il
UL
i

2.3 Zeitliche Orientierung

2.4 Erinnern an wesentliche Ereignisse oder Beobachtungen

i
.
1

2.5 Steuern von mehrschrittigen Alltagshandlungen

2.6 Treffen von Entscheidungen im Alltag

i
:

2.7 Verstehen von Sachverhalten und Informationen

}
il

2.8 Erkennen von Risiken und Gefahren

|
:
:

2.9 Mitteilen von elementaren Bediirfnissen

.
:
:

2.10 Verstehen von Aufforderungen

O
;
:
:

|
.
:

2.11 Beteiligen an einem Gesprach

Wie oft muss die Pflegeperson unterstitzen/eingreifen? nie oder sehr selten  selten” haufig™ taglich
3.1 Motorisch gepragte Verhaltensauffélligkeiten #1 __—; 0 i;,i 1 13 | '5
3.2 Néchtliche Unruhe T e [T [ ls s
3.3 Selbstschadigendes und autoaggressives Verhalten f-__: 0 . _____ _! 1 \_ ______ 3 ;-:::; 5
3.4 Beschadigen von Gegensténden :i 0 ;j 1 :L 1 3 ‘* 5
3.5 Physisch aggressives Verhalten gegenlber anderen Personen ;—_ 0 —] 1 1 3 | 7 5
3.6 Verbale Aggression #2 :_j 0 :— 1 L 3 ‘ 5
3.7 Andere pflagerelevante sprachliche Aufflligkeiten #3 _; 0 J:j 1 }____ 3 | s
3.8 Abwehr pflegerischer und anderer unterstlitzender Mallnahmen i_—:__: 0 :j 1 ‘L | 3 gg 5"
3.9 Wahnvorstellungen : 0 [: 1 \L 3 5
310 Angste o [ s T s
3.11 Antriebslosigkeit und depressive Stimmungslage : 0 }L::_‘ 1 F_:: 3 i-_-_:_“: 5
3.12 Sozial unangemessene Verhaltensweisen #4 :“: 0 ': 1 i:m 3 1‘ 5
3.13 Sonstige pflegerelevante unangemessene Handlungen #5 :___"3 0 E 1 :‘“—_‘ 3 F__—f 5

Suwmme aller Punkde in Modul 3

6 * gelten: ein- bis dreimal innerhalb von zwei Wochen ** haufig: zweimal bis mehrmals wéchentlich, aber nicht taglich




uberwsegend ubenmegend
selbststéandig unselbststandig

|
-
L
o
o LI ]2 []s
Lo
]
.
L
]

selbststandig unselbststandig

4.1 Waschen des vorderen Cberkorpers

4.2 Korperpflege im Bereich des Kopfes
(Kammen, Zahn-/Prothesenpflege, Rasieren)

4.3 Waschen des Intimbereichs

4.4 Duschen und Baden einschliellich Waschen der Haare
4.5 An-und Auskleiden des Oberkdrpers

4.6 An- und Auskleiden des Unterkorpers

4.7 Mundgerechte Zubereitung der Nahrung und
EingielRen von Getranken

:
i

4.8 Essen
4.9 Trinken

0
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0
Die folgenden drei Punkle entfalien, wenn keing Inkontinenz vorliegt oder eine normale Erndhrung erfolgt
4.11 Umgang mit Inkontinenzmaterialien, Urostoma #/6
: 1 e [P
oder Dauerkatheter
4.12 Umgang mit Stuhlinkontinenzmaterialien und Stoma #6 C' 0 :l 1 i:’ 2 lj 3

nicht taglich, taglich zusétzlich zu ausschliefllich oder
nicht auf Dauer oraler Erndhrung  nahezu ausschlieBlich

4.13 Erndhrung Uber Sonde oder parenteral #7 [:] 0 [:' 8 E 8

Summe alier Punkie in Modul 4

4 10 Benutzen einer Toilette oder des Toilettenstuhls

entfallt oder

Haufigkeit der Hilfe (Anzah! eintiagen) selbststandig pro Tag pro Woche pro Monat
5.1 Medikation | o | | l |:]
5.2 Injektionen 0
5.3 Versorgung intravendser Zugange (Port) 0

1
5.4 Absaugen und Sauerstoffgabe 0 | | ‘ i
5.5 Einreibung sowie Kélte- und Warmeanwendungen ‘ 0 l
5.6 Messung und Deutung von Kérperzustanden \ 0 l ' l
5.7 Kérpernahe Hilfsmittel (z. B. Brille, Horgerat, Kompressionsstriimpfe) l ]o | l l ‘ l JI
5.8 Verbandwechsel und Wundversorgung 0 |
5.9 Versorgung mit Stoma #6 i ]0 l ‘

]

5.10 RegelméaRige Einmalkatheterisierung und Nutzung von Abfihrmethoden | ]O | | | l | l
5.11 Therapiemanahmen in hduslicher Umgebung Eo I ‘ [ ‘

5.12 Zeit- und technikintensive MaRnahmen in hauslicher Umgebung [ Jo L J | | [ |
]

5.13 Arztbesuche E]O ‘ ‘
5.14 Besuche anderer medizinischer/therapeutischer Einrichtungen 0

5.15 Zeitlich ausgedehnte Besuche medizinischer/therapeutischer D 0 | ]
Einrichtungen

Gberwiegend Uberwiegend
selbststandig  unselbststandig

5.16 Einhaltung einer Di&t und anderer krankheits- oder
therapiebedingter Verhaltensvorschriften [j I:I 3 ! 4

Die Swmme aller Punkte in Modul 5 muss auf Seite 10 und 11 getrennt berechnat werden,

selbststandig unselbststandig
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iberwiegend uberwiegend
selbststandig  unselbststandig

selbststandig unselbststandig

6.1 Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an

Veranderungen [:l :} L _D e :] 8
6.2 Ruhen und Schiafen o [ ] [ ]e [ ]s
6.3 Sich beschaftigen ] ] [ ] L
6.4 Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen D 0 L—_J—‘ 1 C’ 2 [j 3
6.5 Interaktion mit Personen im direkten Kontakt B B

I L

L
6.6 Kontakipflege zu Personen auBerhalb des direkten Umfelds | 0

Summe aller Punkte in Modul 6

Jinweis: Modul 7 und 8 haben keinen Einfluss auf den Pflegegrad, sondern werden bei der Pilegeplanung, Plle-
geberatung und Versorgungsplanung berlicksichtigt. Hier werden keine Punkte vergaben, sondern es wird lediglich das *
Zutreffende angekreuzt.

Uberwiegend Uberwiegend  unselbststandig

selbstslindig selbststandig  unselbststéandig oder unmdglich

7.1 Verlassen des Wohnbereichs/der Einrichtung
7.2 Fortbewegung auferhalb des Wohnbereichs/der Einrichtung

7.3 Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel im Nahverkehr

1l

7.4 Mitfahren in einem Kraftfahrzeug

7.5 Teilnahme an kulturellen, religicsen,
sportlichen Veranstaltungen

7.6 Teilnahme an sonstigen Aktivitaten mit anderen Menschen

(z. B. organisierte Freizeitaklivitalen, Selbsthilfegruppen, Vereing)

UL
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7.7 Besuch von auRerhduslichen Aktivitaten l:l

Bei Mehriachauswah! ist die Selbststandigkeit bai jeder aulerhduslichen Aktivitat einzeln zu bewerien.

Arbeitsplatz E] Werkstatt fiir behinderte Menschen [:] Tages- oder Nachtpflegeeinrichtung
! niedrigschwellige Angebote i:] . T o
Tagesbetreuung 1:} (2. B. ehrenamtliche Helfer) keine auRerhauslichen Aktivitdten

liberwiegend tberwiegend

solbststandiy  unselbststindgig |"=eoststandio

selbststandig

8.1 Einkaufen fir den taglichen Bedarf
8.2 Zubereitung einfacher Mahlzeiten
8.3 Einfache Aufrdum- und Reinigungsarbeiten

8.4 Nutzung von Dienstleistungen

8.5 Umgang mit finanziellen Angelegenheiten

UL
o
UL
UL

8.6 Umgang mit Behdrdenangelegenheiten
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Die Summen, die Sie unter jedem Modul notiert haben, werden nun in der folgenden Tabelle in ,gewichtete Punkte" umgerechnet.

Wir haben ein Fallbeispiel rot markiert, bei dem die Person in Modul 1 die Summe 8 erreicht hat und somit 7,5 gewichtete Punkte
erhalt. Aus Modul 2 und 3 wird nur der héhere Wert in gewichtete Punkte umgerechnet. Haben Sie 4 Punkte in Modul 2 errechnet und
25 Punkte in Modul 3. so wird nur Modul 3 in gewichtete Punkte umgerechnet, und zwar in 15 gewichtete Punkte.

Summe der Punkte in Modul 1 0-1 2-3 4-5 6-9 (8) 10-15 Punkte:
gewichtete Punkte 0 2,5 5 7.5 10 7,5

Summe der Punkie in Modul 2 01 2-5 (4) 6-10 11-16 17-33

Summe der Punkte in Modul 3 0 120 3-4 5-6 7-65 (25)

Hoherer Wert

R ‘ gewichte Punkle in =
s Mot Modul 2 oder Modul 3 ¢ i e L L L
Summe der Punkte in Modul 4 =2 3-7 8-18 19-36 37-54
gewichtele Punkte 0 10 20 30 40

Hinweis: Die Punkle in Modul 5 kdnnen nichl einfach zusammeangezahlt werden, sonderm missen auf Seile 10 und 11
getrennt berechnel werden.

Summe der Punkte in Modul 5 0 1 2-3 4-5 6-15

gewichtete Punkte 0 5 10 15 20
Summe der Punkte in Modul 6 0 1-3 4-6 7-11 12-18
gewichtete Punkte 0 3,75 7.5 11,25 15
Gesamtpunkie aller Module: e
i
Gebrauchsfihigkeit beider Arme und beider Beine? ja nein B i
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Berechnung der Punkte der Auswahlkriterien 5.1 bis 5.7

Bitle zéhlen Sie
Sie errechnen so

veils einen Durchschniltsy

Summe Punkte
.pro Woche"

geteilt durch sieben

Summe Punkte { S -
.pro Tag“ Durchschnittswert pro Tag 1

+ +

! Summe Punkte ; -
pro Monat* geteilt durch dreil3ig

. "

Durchschnittswert pro Tag 2

punktefURbEEDIS Bl

lEinzel]
mind. 1-mal bis

nie oder seltener
max. 3-mal tiglich

die Maltnahmen
als 1-mal taglich

kommen vor

Einzelpunkte 0 1

Berechnung der Auswahlkriterien 5.8 bis 5.11
in Durchschnittswert pro Tag herechnel wi
keine Angaben gemacht. Ind

alte ,pro Tag

Summe Punkte
Jpro Woche"

R ,
I

Durchschnittswert pro Tag 1

geteilt durch

Summe Punkte

alle Punkle in jader senkrechten Spalte zusammen und tragen Sie d
21t pro Tag, der fir die anschlieRende Bewerlung bendlic

m Fall miissen Sie lhr €

sieben

\a

Summe ,pro Tag"

+

Durchschnittswert pro Tag 1

+

Durchschnittswert pro Tag 2

ser Summe ist aus del

folgenden Tabelle die Zah!
der Einzelpunkte fir 5.1
bis 5.7 zuzuordnen (bei
einer Summe von 7,14

also z.B. 2 Einzelpunkte).

mehr als
g-mal taglich

mehr als 3-mal bis
max. 8-mal taglich

2 3

bnis direkt einem der

jorien der untenstehenden Tabelle zuordnen kénnen und erhalten 0 oder 1 Einzelpunki(e).

Summe ,pro Tag"

+

Durchschnittswert pro Tag 1

+

Durchschnittswert pro Tag 2

wpro Tag"
+ =
E_] Summe Punkte . - Dieser Summe ist in der
o eteilt durch dreifi ot g ot g
,pro Monat g g folgenden Tabelle die Zah!
. der Einzelpunkte fiir 5.8
C‘ - o bis 5.11 zuzuordnen (bei

HONP—

Durchschnittswert pro Tag 2

Einzdpunkieinss

mind. T-mal bis

nie oder sellener
mehrmals wochentlich

die Malnahmen
als 1-mal wichentlich

kommen vor

Einzelpunkte

Summe von 2,14

2.3, 3 Einzelpunkte).

ein

1-mal bis unter
3-mal t&glich

2 3

rind. 3-mal téglich

10



Berechnung der Punkte der Auswahlkriterien 5.12 bis 5.15

Je nach der eingetragenen Haufigkeit bei den einzelnen Auswahlkriterien auf Seite 7 ergeben sich unterschiedliche Punktzahlen.
Wird eine Malnahme , tiglich” durchgefuhrt, ergibt dies 60 Punkte. Jede Malnahme ,,pro Woche' oder ,pro Monat” erhélt die
in der folgenden Tabelle angegebenen Punkte. AnschlieBend werden die vier Ergebnisse aus 5.12 bis 5.15 zusammengez&hit.

|

s
5.12 0 60 8,6 2
513 0 4,3 1
5.14 0 4,3 1
515 0 8,6 2

Summe der Punkte der Auswahlkriterien 5.12 bis 5.156

Dieser Summe isl aus der folgenden Taballe die Zah! fir 5.12 bis 5.15 zuzuordnen (bei einer Summe von 77,2 also z.B. 6 Einzelpunkte)

E[RZ0IpHnKIE TURbHZIb R EN : T
Summe 5.12 his 5.15 0 bis unter 4,3 4,3 bis unter 8,6 8,6 bis unter 12,9 12,9 bis unter GO 60 und mehr
Einzelpunkte 0 A 2 3 6

S enIVEaSIE

Einzelpunkte der Auswahlkriterien 5.1 bis 5.7 (Seile 10)
Einzelpunkte der Auswahlkriterien 5.8 bis 5.11 (Seile 10)
Einzelpunkte der Auswahlkriterien 5.12 bis 5.15 (Seite 11)
Punkte des Auswahlkriteriums 5.16 (Seite 7)

Summe aller Punkte im Modul 5 . [

Diese Summe kann nun in der Tabelle aul Seite 9 in gewichlete Punkle umgerechnel werden

#1 Motorisch geprégte Verhaltensauffélligheiten
z. B. (scheinbar) zielloses Umhergehen, Rastlosigkeit

#2 Verbale Aggressionen
z. B. Beschimpfung oder Bedrohung anderer Personen

#3 Andere pflegerelevante sprachliche Auffalligkeiten
7. B. das Aufern seltsamer Laute, lautes Rufen, Schreien, grundloses Klagen

#4 Sozial unangemessene Verhaltensweisen
7. B. distanzloses Verhalten, kérperliche oder verbale sexuelle Annahrungsversuche, auffdlliges Einfordern von Aufmerksamkeit

#5 Sonstige pflegerelevante unangemessene Handlungen
2 B. Nesteln an der Kleidung, stédndiges Wiederholen von Handiungen, Kotschmieren, Versiecken oder Horten von Gegenstanden

#6 Stoma (z. B. Urostoma, Colostoma, Tracheostoma)
Ein Stoma ist eine kiinstliche Kérperdffnung, z. B. ein kinstlicher Blasen- oder Damausgang oder eine Luftréhrensffnung.

#7 Erndhrung parenteral
Ernahrung (iber einen Zugang durch die Bauchdecke zum Magen oder Darm oder iber einen Port (Zugang zum Blutkreislauf)

"
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PERSONLICHE CHECKLISTE
zur Vorbereitung auf die MDK-Begutachtung

vorhanden bereitgelegt

Krankenhaus-, Rehabilitations- und Arztherichte

Pflegeberichte,
z. B. Uberleitungsberichte von
ambulanten und stationdren Einrichtungen

Pflegedokumentationen

Vorliegende sozialmedizinische Gutachten,
z. B. zur Feststellung von Pflegebedurftigkeit,
Rehabilitationsgutachten

Eventuell von der antragstellenden Person
vorgelegte Aufzeichnungen iiber den Pflegeveriauf,
z. B. Anfallskalender, Schmerzprotokolle

Medikamentenplan und Medikamente

Vollmachten und Verfligungen,
z. B. Betreuungsverfiigung

Bemerkungen
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