Medyczne czynnosci ratunkowe, ktére mogg by¢ udzielane samodzielnie przez ratownika medycznego — zatgcznik 7a
Medizinische MaBnahmen, die selbstindig von einem Notfallsanitater durchgefiihrt werden diirfen — Anlage 7a

Ratownik medyczny strony polskiej / Notfallsanitéter polnische Seite

Ratownik medyczny strony niemieckiej/ Notfallsanitidter deutsche Seite

1 | Ocena stanu pacjenta Beurteilen des Gesundheitszustandes des Patienten
2 | Uktadanie pacjenta w pozycji wtasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrazen Lagern des Patienten in der, dem Zustand des Patienten und der Verletzungen,
entsprechenden Position

3 | Podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo- Durchfiihren eine einfachen und fortgeschrittenen kardiopulmonalen Reanimation
oddechowej zgodnie z aktualng wiedzg medyczna entsprechend dem aktuellen medizinischen Wissen

4 | Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci drog oddechowych Herstellen eines sicheren Atemweges ohne Verwendung von Hilfsmitteln
Przyrzagdowe przywracanie i zabezpieczanie droznosci drog oddechowych z Herstellen und Sichern eines sicheren Atemweges unter der Anwendung von Hilfsmitteln:

5 | zastosowaniem w szczegdlnosci: rurki ustno-gardtowej, rurki nosowo-gardtowej, Larynxtubus, Conbitubus, supraglottische Hilfsmittel
przyrzagdow nadgtosniowych, konikopunkgji

6 | Odsysanie drég oddechowych Absaugen der Atemwege
Podjecie tlenoterapii czynnej lub wspomagania oddechu lub sztucznej wentylacji ptuc Anwenden der aktiven Sauerstofftherapie oder Unterstiitzung der Beatmung oder kiinstliche

7 | metodami bezprzyrzagdowymi i przyrzgdowymi, z uzyciem tlenu lub powietrza, w tym z Beatmung mit und ohne Anwendung von Hilfsmitteln, unter Anwenden von Sauerstoff oder
uzyciem respiratora Luft, inklusive des Anwendens eines Beatmungsgerates

8 | Wykonanie intubacji dotchawiczej i prowadzenie wentylacji nieinwazyjnej w nagtym Durchfiihrung einer nichtinvasiven Beatmung im Falle eines Kreislaufstillstandes
zatrzymaniu krazenia

9 | Wykonanie defibrylacji manualnej na podstawie EKG lub zapisu kardiomonitora Durchfihren einer manuellen Defibrillation anhand eines EKG oder der Aufzeichnung des

Elektrokardiogramms

10 | Wykonanie defibrylacji zautomatyzowanej Durchfihren einer automatischen Defibrillation

11 | Wykonanie przezskornej elektrostymulacji serca w bradyarytmiach, w przypadku Durchfihren einer perkutanen Elektrosimulation des Herzens im Falle einer Bradykardie, bei
pacjentow niestabilnych hemodynamicznie hdamodynamisch unstabilen Patienten

12 | Wykonanie kardiowersji w tachyarytmiach, w przypadku pacjentéw niestabilnych Durchfiihren einer Kardioversion im Falle einer Tachyarrhythmie bei hdmodynamisch
hemodynamicznie unstabilen Patienten

13 | Wykonanie i ocena zapisu EKG Durchfiihren und Auswertung des EKG

14 | Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego Uberwachen der Funktion der Atemwege

15 | Monitorowanie czynnosci uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi Uberwachen der Funktion des Blutkreislaufes mit nichtinvasiven Methoden

16 | Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych oraz zyty szyjnej zewnetrznej Kanulieren der peripheren Venen

17 | Wykonanie dojscia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu Indikation eines intraossaren Zugangs unter Anwendung des fertigen Sets
Podawanie lekéw droga dozylng, domiesniowg, podskdrna, doustng, podjezykows, Verabreichen von Medikamenten: intervendse Injektion, intramuskulare Injektion,

18 | wziewng, dotchawiczg, doodbytniczg oraz doszpikowa subkutante Injektion, oral, sublingual, durch Inhalation, rektal und intraossar

19 | Odbarczenie odmy preznej drogg naktucia jamy optucnowej Pleurapunktion nach Monaldi

20 | Oznaczanie parametréw krytycznych z uzyciem dostepnego sprzetu Feststellen der kritischen Parametern unter der Anwendung von verfligbaren Instrumenten

21 | Opatrywanie ran Versorgung von Wunden

22 | Tamowanie krwawien zewnetrznych Stillen von duferen Blutungen

23 | Unieruchamianie ztaman, zwichniec i skrecen Fixieren von Briichen, Verstauchungen und Verdrehungen

24 | Unieruchamianie kregostupa ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego Fixieren der Wirbelsdule unter besonderer Beriicksichtigung der Halswirbelsdule

25 | Przyjecie porodu Hilfeleistung bei der Geburt

26 | Wykonanie segregacji medycznej pierwotnej i wtdrne;j Durchfiihren der primaren Triage

27 | Przygotowanie pacjenta do transportu i opieka medyczna podczas transportu Vorbereitung des Patienten fiir den Transport und dessen Begleitung wahrend des Transports

28 | Wykonanie pomiaru temperatury gtebokiej Messung der Koérperkerntemperatur

29 | Podawanie lekdw wymienionych w zatgczniku 7b Verabreichen von Medikamenten, die in der Anlage Nr. 7b benannt wurden




30 | Podawanie koncentratdw czynnikdw krzepniecia oraz desmopresyny w stanach nagtego
zagrozenia zdrowotnego, z zasobdéw wtasnych chorego
Podawanie lekéw zatacznik 7b/ Verabreichung von Medikamenten Anlage 7b
Ratownik medyczny strony polskiej / Notfallsanitater polnische Seite Ratownik medyczny strony niemieckiej/ Notfallsanitdter deutsche Seite
1 | Acidum acetylsalicylicum — tabletki Acetylsalicylsdure — Tabletten’ Injektionslosung
2 | Adenosinum —roztwoér do wstrzykiwan
3 | Amiodaroni hydrochloridum — roztwor do wstrzykiwan Amiodaron — Injektionslésung
4 | Atropini sulfas — roztwdr do wstrzykiwan Atropin — Injektionslosung
5 | Isosorbidi mononitras — tabletki
6 | Budesonidum — zawiesina do nebulizacji
7 | Captoprilum —tabletki
8 | Clemastinum —roztwdr do wstrzykiwan Clemastin — Injektionslésung
9 | Clonazepamum —roztwor do wstrzykiwan
10 | Clopidogrelum —tabletki — po teletransmisji EKG i konsultacji z lekarzem
11 | Dexamethasoni phosphas — roztwoér do wstrzykiwan
12 | Diazepamum — tabletki, roztwér do wstrzykiwan, wlewka doodbytnicza Diazepam — Tabletten, Injektionsldsung, Retentionseinlauf
13 | Drotaverini hydrochloridum — (No-Spa) roztwor do wstrzykiwan Drotaverini hydrochloridum — (vergleichbar mit Buscopan) — Injektionslosung
14 | Epinephrinum — roztwor do wstrzykiwan Epinephrin — Injektionslésung
15 | Fentanylum —roztwér do wstrzykiwan
16 | Flumazenilum — roztwér do wstrzykiwan
17 | Furosemidum —roztwor do wstrzykiwan Furosemid — Injektionslésung
18 | Glyceroli trinitras — tabletki, aerozol do stosowania podjezykowego Glyceroltrinitrat — Tabletten, sublingualer Spray
19 | Glucagoni hydrochloridum — roztwér do wstrzykiwan
20 | Glucosum 5% - roztwér do wlewu dozylnego Glucose 5% - Losung zur vendsen Anwendung
21 | Glucosum 20% - roztwor do wstrzykiwan Glucose 20% -oder 40% Injektionsldsung
22 | Heparinum natricum — roztwér do wstrzykiwan Heparin-Natrium — Injektionsldsung
23 | Hydrocortisonum — roztwér do wstrzykiwan
24 | Hydroxyzinum — tabletki, roztwdr do wstrzykiwan Hydroxyzin — Tabletten, Injektionslésung
25 | Ibuprofenum — tabletki Ibuprofen — Tabletten
26 | Ketoprofenum — tabletki, roztwor do wstrzykiwan
27 | Lidocaini hydrochloridum — roztwodr do wstrzykiwan, zel Lidocain — Injektionslésung,
28 | Magnesii sulfas — roztwér do wstrzykiwan
29 | Mannitolum 15% - roztwér do wlewu dozylnego
30 | Metamizolum natricum — roztwér do wstrzykiwan Metamizol — Injektionsldsung
31 | Metoclopramidum — roztwér do wstrzykiwan Metoclopramid — Injektionsldsung
32 | Metoprololi tartras — roztwér do wstrzykiwan
33 | Midazolamum — roztwdr do wstrzykiwan Midazolam — Injektionslosung
34 | Morphini sulfas — roztwér do wstrzykiwan
35 | Naloxoni hydrochloridum — roztwér do wstrzykiwan Naloxon — Injektionslosung
36 | Natrii chloridum 0,9% - roztwér do wlewu dozylnego Natriumchlorid 0,9% - Losung zur vendsen Anwendung
37 | Natrii hydrogenocarbonas 8,4% - roztwér do wstrzykiwan
38 | Papaverini hydrochloridum — roztwér do wstrzykiwan Papaverin — Injektionslosung




39 | Paracetamolum — czopki, tabletki, roztwér do wstrzykiwan Paracetamol — Zapfchen, Tabletten, Injektionslosung

40 | Ptyn fizjologiczny wieloelektrolitowy izotoniczny — roztwér do wlewu dozylnego isotonische Vollelektrolytlosung — Lésung zur vendsen Anwendung

41 | Ptyny koloidowe niewymagajace pobierania przed iniekcjg krwi na grupe oraz préby
krzyzowej (skrobia hydroksyetylowana, zelatyna modyfikowana) — roztwér do wlewu
dozylnego

42 | Salbutamolum — roztwér do wstrzykiwan, roztwér do nebulizacji Salbutamol — Injektionsl6sung, orale Suspension Inhalation Ja; FFO nicht freigegeben / nicht

vorhanden

43 | Solutio Ringeri / zbilansowany roztwér elektrolitowy — roztwér do wlewu dozylnego Ringerlésung / balancierte Elektrolytlosung Losung — zur vendsen Anwendung

44 | Thiethylperazinum — czopki, roztwoér do wstrzykiwan

45 | Ticagrelor — tabletki — po teletransmisji EKG i konsultacji z lekarzem oceniajgcym zapis
EKG

46 | Tlen medyczny — gaz medizinischer Sauerstoff — Gas

47 | Urapidilum —roztwor do wstrzykiwan Urapidil — Injektionslosung

Medyczne czynnosci ratunkowe, ktére mogg by¢ udzielane przez ratownika medycznego pod nadzorem lekarza systemu — zatgcznik 7¢
Medizinische MaBBnahmen, die von einem Notfallsanitdter unter Aufsicht eines Notarztes durchgefiihrt werden diirfen — Anlage 7c

Ratownik medyczny strony polskiej / Notfallsanitadter polnische Seite Ratownik medyczny strony niemieckiej/ Notfallsanitdter deutsche Seite

1 | Medyczne czynnosci ratunkowe wymienione w zatgczniku 7a Medizinische MaBnahmen aufgefihrt in Anlage 1

2 | Wykonanie intubacji dotchawiczej z uzyciem srodkdéw zwiotczajgcych

3 | Cewnikowanie pecherza moczowego Legen eines Blasenkatheters

4 | Zakfadanie sady zofagdkowej i ptukanie zotadka, po zabezpieczeniu droznosci drég Indikation einer Magensonde und Magenspliilung, nach der Sicherstellung der
oddechowych Aufrechterhaltung der Atemwege

5 | Asystowanie przy innych medycznych czynnosciach ratunkowych, niewymienionych w Assistieren bei anderen medizinischen RettungsmalRnahmen, die in der Anlage 7a nicht
zataczniku 7a aufgefiihrt sind

6 | Podawanie lekéow Verabreichen von Medikamenten

Swiadczenia zdrowotne inne niz czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane samodzielnie przez ratownika medycznego — zatacznik 7d
Weitere gesundheitsbhezogene Leistungen, die selbstandig von einem Notfallsanitater durchgefihrt werden dirfen) — Anlage 7d

Ratownik medyczny strony polskiej / Notfallsanititer polnische Seite Ratownik medyczny strony niemieckiej/ Notfallsanititer deutsche Seite

1 | Ocena stanu pacjenta Beurteilen des Gesundheitszustandes des Patienten

2 | Uktadanie pacjenta w pozycji wiasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrazeri Lagern des Patienten in der, dem Zustand des Patienten und der Verletzungen,

entsprechenden Position

3 | Podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji kragzeniowo- Durchfiihren einer einfachen und fortgeschrittenen kardiopulmonalen Reanimation
oddechowej zgodnie z aktualng wiedza medyczna entsprechend dem aktuellen medizinischen Wissen

4 | Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci drég oddechowych Herstellen eines sicheren Atemweges ohne Verwendung von Hilfsmitteln
Przyrzagdowe przywracanie i zabezpieczanie droznosci dréog oddechowych z Herstellen und Sichern eines sicheren Atemweges unter der Anwendung von Hilfsmitteln:

5 | zastosowaniem w szczegdlnosci: rurki ustno-gardfowej, rurki nosowo-gardfowej, Larynxtubus, Conbitubus, supraglottische Hilfsmittel
przyrzgdow nadgtosniowych, konikopunkcji

6 | Odsysanie drég oddechowych Absaugen der Atemwege




Podjecie tlenoterapii czynnej lub wspomagania oddechu lub sztucznej wentylacji ptuc

Anwenden der aktiven Sauerstofftherapie oder Unterstiitzung der Beatmung oder kiinstliche
Beatmung mit und ohne Anwendung von Hilfsmitteln, unter Anwendung von Sauerstoff oder

7 | metodami bezprzyrzagdowymi i przyrzgdowymi, z uzyciem tlenu lub powietrza, w tym z : ! ! )
uzyciem respiratora Luft, inklusive des Anwendens eines Beatmungsgerates
8 | Wykonanie intubacji dotchawiczej i prowadzenie wentylacji nieinwazyjnej w nagtym Durchfiihrung einer und nichtinvasiven Beatmung im Falle eines Kreislaufstillstandes
zatrzymaniu krazenia
9 | Wykonanie defibrylacji zautomatyzowane;. Durchfiihren einer automatischen Defibrillation
10 | Wykonanie defibrylacji manualnej na podstawie EKG lub zapisu kardiomonitora Durchfiihren einer manuellen Defibrillation anhand eines EKG oder der Aufzeichnung des
Elektrokardiogramms
11 | Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego Uberwachen der Funktion der Atemwege
12 | Monitorowanie czynnosci uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi. Uberwachen der Funktion des Blutkreislaufes mit nichtinvasiven Methoden
13 | Wykonanie i ocena zapisu EKG. Durchfiihren und Auswertung des EKG
14 | Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych oraz zyty szyjnej zewnetrznej Kandlieren der peripheren Venen
15 | Wykonanie dojscia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu Indikation eines intraossaren Zugangs unter Anwendung des fertigen Sets
16 | Podawanie lekdw drogg dozylng, domiesniowa, podskdrng, doustng, podjezykowa, Verabreichen von Medikamenten: intervendse Injektion, intramuskulére Injektion, subkutante
wziewna, dotchawicza, doodbytnicza i wziewna oraz doszpikowa. Injektion, oral, sublingual, rektal und intraossar
17 | Odbarczenie odmy preznej drogg naktucia jamy optucnowej. Pleurapunktion nach Monaldi
18 | Pobieranie krwi zylnej i wto$niczkowej do badar diaghostycznych. Vendse Blutentnahme und Kapillarblutentnahme fiir diagnostische Untersuchungen
19 | Opatrywanie ran. Versorgung von Wunden
20 | Tamowanie krwawien zewnetrznych. Stillen von &uReren Blutungen
21 | Unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen. Fixieren von Bruchen, Verstauchungen und Verdrehungen
22 | Unieruchamianie kregostupa ze szczeg6lnym uwzglednieniem odcinka szyjnego Fixieren der Wirbelséule unter besonderer Beriicksichtigung der Halswirbelsaule
23 | Przyjecie porodu. Hilfeleistung bei der Geburt
24 | Wykonanie segregacji medycznej pierwotnej i wtornej. Durchfiihren der primaren Triage
25 | Cewnikowanie pecherza moczowego
26 | Wykonanie pomiaru temperatury gtebokiej Messung der Kérperkerntemperatur
27 | Oznaczanie parametréw krytycznych z uzyciem dostepnego sprzetu. Feststellen der kritischen Parametern unter der Anwendung von verfiigbaren Instrumenten
28 | Przygotowanie pacjenta do transportu i opieka medyczna podczas transportu Vorbereitung des Patienten fir den Transport und dessen Begleitung wéhrend des Transports
29 | Podawanie lekéw wymienionych w tabeli w zataczniku nr 7b Verabreichen von Medikamenten
Swiadczenia zdrowotne inne niz medyczne czynnosci ratunkowe, ktére moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego na zlecenie — zatgcznik 7e
Weitere gesundheitsbezogene Leistungen, mit deren Durchfiihrung ein Notfallsanititer beauftragt werden kann — Anlage 7e
Ratownik medyczny strony polskiej / Notfallsanititer polnische Seite Ratownik medyczny strony niemieckiej/ Notfallsanititer deutsche Seite
1 | Swiadczenia zdrowotne wymienione w zatacznikach 7a-7d Gesundheitsbezogene Leistungen aufgefihrt in Anlagen 7a-7d
2 | Asystowanie przy drobnych zabiegach chirurgicznych Assistieren bei kleinen chirurgischen Eingriffen




