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WORUM ES GEHT

m Babys und Kleinkinder sind besonders verletzlich ( ca. 1400
Geburten im Jahr im Landkreis)

m Die Zeit der Schwangerschaft und die erste Zeit nach der
Geburt sind durch hohe Anforderungen an die (werdenden)
Eltern gekennzeichnet ( Rolle finden, Alltag planen, Baby
kennenlernen, uvm.)

m Praventive MaBnahmen und frihzeitige Interventionen
versprechen den grofSten Erfolg flr den Entwicklungsverlauf in
der frihen Kindheit

Landkreis Oder-Spree )?
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WORUM ES GEHT

Kernaufgabe friher Hilfen ist die Starkung elterlicher
Erziehungskompetenz als Faktor zur Reduzierung des Risikos
einer Kindeswohlgefahrdung

m Elterninihrer Rolle Halt und Sicherheit geben, Angste nehmen,
Uberforderung abbauen

m Forderung der Bindung zwischen Eltern und Kind
m Anleiten der Eltern im Umgang mit dem Kind

m damit tragen Frihe Hilfen wesentlich zu einem verbesserten
Kinderschutz bei

Landkreis Oder-Spree )?
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Primare Pravention Sekundare Pravention Tertiare Pravention

Ressourcen

Belastungen

Trend: Fokussierung auf
sekunddre Pravention

Landkreis Oder-Spree *
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WIE KANN DAS GELINGEN?

m Gute Vernetzung zwischen den Systemen des
Gesundheitswesens und der Jugendhilfe

m Auf der strategischen (Gesamtstrategie Landkreis und
Abstimmung zu MaRnahmen) und der operationalen Ebene
(Arbeitskreis Friihe Hilfen an 6 Standorten und damit kurze
Wege fir die Akteure)

m Gefordert aus Mitteln des Bundes gem. 8 3 KKG (Gesetz zur
Kooperation und Information im Kinderschutz)

Bundesstiftung
Frihe Hilfen @

Landkreis Oder-Spree ‘
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STRUKTUR DES NETZWERKES

Kreistag

Jugendhilfeausschuss Strategie- und Lenkungsgruppe Strategische Ebene

Metzwerkkoordination Frihe Hilfen Metzwerkleitung Netzwerk Gesunde
(Jugendamt) Kinder (Jugendamt)

/ \ Operationale Ebene
~

Administrative Ebene

-
Ekern-Kind-Zent Netzwerkkoordination
SrnrRne-enten Gesunde Kinder Qder-Spree (DRK
MOHS)
. v,

, L A

Regionale Arbeitskreise Frihe Hilfen
2 Regionalkoordination NGK LOS

(DRK MOHS)

und Gesunde Kinder

[

Arbeitskreise (Sucht, hdusliche Gewalt,

AG § 78, etc.)

Landkreis Oder-Spree

Jugendamt



ARBEITSKREISE FRUHE HILFEN /GESUNDE KINDER

Familien-
zentren

Schwangeren-
beratung
Hebammen e
Sozialpadiatrische
Zentren
Erziehungs-

Frihforder- beratung
stellen
Netzwerk
A Gesunde Kinder
Eh_r_ena mtllc_he Koordination der
Familienbegleitung Metzwerkpartner im
Jugendamt Ange_hc‘:nrige der
Kinderarzte Heilberufe
Geburts-

Lokales Bindnis
Gesundheits -
Familie
amter
ugendhilfe
lobcenter

Landkreis Oder-Spree *
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AUSGANGSLAGE

‘\E Hy
Die Netzwerke Friihe Hilfen im Land Brandenburg :5‘)“;;
@ ©
Ziele der Netzwerke Friithe Hilfen "’WDEN%&*

Strategische Ziele:

* Entwicklungsmoglichkeiten von Sauglingen und Kleinkindern und (werdende)
Eltern verbessern

» die Beziehungs- und Erziehungskompetenzen der (werdenden) Eltern férdern
* zum frihzeitig gesunden Aufwachsen von Kinder beitragen

» die Rechte von Sauglingen und Kleinkindern auf Teilhabe, Férderung und
Schutz sichern

Strukturelle und operative Ziele:

* lokale und regionale, interdisziplindre Unterstlitzungssysteme mit
koordinierten Hilfeangeboten fir (werdende) Eltern und Kinder schaffen bzw.
ausbauen

* Malnahmen zur friihzeitige Verhinderung von Kindesvernachlassigung
und/oder -misshandlung (primérer Kinderschutz) entwickeln und durchfihren

Landkreis Oder-Spree ﬂi?

Jugendamt
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Die Netzwerke Friihe Hilfen im Land Brandenburg 7
. |

% AP
Aufgaben und Angebote der Netzwerke Friihe Hilfen "Woene®

* Vernetzung der zunehmend interdisziplindr ausgerichteten Angebote flir
alle Eltern (z. B. Baby-Begrillungsdienst, Familienzentren, Eltern- Kind-
Gruppen, Frithférderung, Hebammen, Arzte usw.)

* Sicherung eines kontinuierlich geplanten Fach- und
Informationsaustausches und der Wissensweitergabe unter den
Fachkraften

* Koordination, Steuerungsmitverantwortung fiir die Weiterentwicklung
der Netzwerke Friihe Hilfen

* Organisation einer interdisziplinaren Austauschplattform fiir den Bereich
Frihe Hilfen sowie die Einbindung der Familienhebammen bzw. Familien-,
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*innen

« Offentlichkeitsarbeit, um die Angebote der Friihen Hilfen untereinander
bekanntzumachen




FRUHE HILFEN IM LOS

m die Familien sind rechtzeitig Gber
die Angebote informiert

m die Angebote sind am Bedarf der
Familien orientiert

m Sierichten sich an alle Familien —
dariber hinaus auch fur Familien
In Belastungssituationen

m Angebote sind koordiniert

m Ubergéange werden begleitet

Frithe Hilfen

im Landkreis Oder-Spree

Gemeinsam fiir (werdende) Familien
mit Kindern von null bis drei Jahren

Bundesstiftung
Framartirs S3)

Landkreis Oder-Spree "§ ?

Landkreis Oder-Spree ‘
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WIE GELINGT DAS?

m Wissen um die Handlungslogiken der Hilfesysteme
erleichtert Aktivitaten fur Familien

m Ldcken in den Angeboten fur Familien werden

iIdentifiziert und durch koordinierte Zusammenarbeit
behoben

m Gemeinsames Verstandnis von Fruhen Hilfen
entwickeln

m Forderung der Einbindung der Frihen Hilfen in die
kommunale Infrastrukturentwicklung zur
Beeinflussung der Lebenslagen der Familien und fur
die Forderung der Chancengleichheit

Landkreis Oder-Spree

Jugendamt




/ Netzwerk Friihe Hilfen Beeskow
Vierteljahrliche Treffen

Ziele: frihstmogliche Information der
Eltern, Ausbau der Angebote

Vernetzung der Akteure
2019: Babytag im Familienzentrum
k Gesundheitswoche 7.04.-13.04.2018

o

~

Teilnahme der Netzwerkkoordinatorin an
Vernetzungen zu bestimmten Themen,
die die Frihen Hilfen betreffen: AK
Inklusion, AK Sucht, AK psych. kranke
Eltern /FFO), AK EIKiZe, StG
Jugendhilfeplanung etc.

/

Netzwerk Frithe Hilfen Erkner

Erster Fachtag zur Griindung eines
Netzwerkes 30.05.2018

Ziele: fruhstmogliche Information der
Eltern, Ausbau der Angebote

2019: Vernetzung der Akteure

o

Netzwerk Frihe Hilfen Eisenhuttenstadt
Vierteljahrliche Treffen

Ziele: fruhstmogliche Information der
Eltern, Ausbau der Angebote

Vernetzung der Akteure

2019: Kooperation Frithe Hilfen und
Kinderarzte

Netzwerk Frihe Hilfen Schéneiche

Vierteljahrliche Treffen

Ziele: frihstmdgliche Information der
Eltern, Ausbau der Angebote

Vernetzung der Akteure
2019: 3. Schoéneicher Familienfest
2018: 2. Ausstellung zur Pravention von

sex. MiRRbrauch /

Netzwerk Frithe Hilfen Firstenwalde \
Vierwochentliche Treffen

Ziele: frihstmogliche Information der
Eltern, Aus-und Aufbau der Angebote

Vernetzung der Akteure
2018/19: Ausbau des Angebotes fir Eltern

(Kinder 0-3 Jahre) mit psychischer

| K Erkrankung /

Netzwerk Frihe Hilfen Storkow
Vierteljahrliche Treffen
Ziele: frihstmdgliche Information der
Eltern, Ausbau der Angebote
Vernetzung der Akteure
Unterstiitzung beim Ausbau des
Familienspielplatzes/ Erweiterung der
Angebote des Familienzentrums

o /

Jugendamt



m Eltern umfassend Uber

Moglichkeiten der , .
! WEGWEISER FUR

Unterstutzung informieren |- oo NSRBI

\T.\ '_‘\ LY

Jugendamt

Ihr Kind ist da — wir gratulieren!

Nun ist es endlich da: Thr Baby, auf das Sie neun lange
Monate gewartet haben. Sicher erinnern Sie sich noch
genau wie es war, als das winzige Biindel zum ersten Mal
in Ihren Armen lag. Doch so klein Ihr Baby Thnen auch
vorkam: Es entwickelt sich erstaunlich schnell. Bereits nach

Landkreis Oder-Spree “

Jugendamt



WWW.LOS-FAMILY.DE

- a GESUNDHEIT v FAMILIE v BEHORDEN & ANTRAGE v ELTERN- & FAMILIENANGEBOTE v FUR FACHLEUTE Q

JETZT NEUE UND BEWAHRTE

ELTERNANGEBOTE
IN DEINER REGION

ENTDECKEN!

FURSTENWALDE, BEESKOW, ERKNER
EISENHUTTENSTADT, STORKOW UND MEHR...
BESTIMMT AUCH IN DEINER REGION!

> JETZT ENTDECKEN

Neueste Beitrage auf LOS-Family.de

N/
. ) . 7 2
Familienlotsen gesucht! - neue Gemeinsame Pressemitteilung: Netzwerk /ll\\:
Schulungstermine Seelisch gesund aufwachsen - w‘“‘a&

neue Merkblatter und Filme A
fur... Uinder

S’ Oder-Spree

Seelisch Noch nicht dabei?
gesund Hier kannst du dich -
aufwarchsen S el

Jugendamt



M Utte rbe rat U n g Q Wichtige Telefonnummern

Angebors-1D: 768 + Zuletst aktualisiert am: 23, Seprember 2015 @ 52 "

9 Wichtige Adressen

Beratung zur Vorbereitung auf die Elternschaft, bei Fragen und Problemen in der Stillzeit, G" Nutzliche Links
zum Schlaf- und Schreiverhalten von Sauglingen und zur gesunden Erndhrung und
Entwicklung des Kindes sowie zur Vermittlung von regionalen Angeboten fir Familien.

11l FAMILIENLOTSEN GESUCHT !t

Adresse der Einrichtung _ Hier erfahren Sie mehr

DRK-Familienzentrum Beeskow, Kiefernweg 67, 15848 Beeskow E
WIR WURDEN UNS

FREUEN, WENN SIE

Wo genau findet das Angebot statt? HIER IHRE
MEINUNG ZUR
Raume des Familienzentrums NEUEN
LOS-FAMILY
PLATTFORM
Wann und wie oft findet das Angebot statt? ABGEBEN!

immer donnerstags von 10.00 bis 12.00 Uhr mit Terminvereinbarung S

Ansprechpartner & Kontaktdaten 1
Yvonne Linke ¢
(Familiengesundheitskinderkrankenpflegerin/ Sillberaterin IBCLC) im Netzwerk Starke
Familien-Gesunde Kinder
Terminvereinbarung unter 03366-153019 im DRK Familienzentrum

GOOGLE MAP ELTERNBIREFE
Diensdorf-Radlow L] Lt/ von ANE e.V.

Jugendamt
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FACHLEUTE I
ws-w Bundesinitiative ’ L ' R Fae, SotFeott geg.unaé
Frihe Hilfen N2 4 peed Kinder,

Netzwerk *Frithe Hilfen” im Landkreis Oder-Spree

Anstehende Veranstaltungen fur Fachleute

Pl
g

Kinder aus anderen Kulturkreisen ohne Deutschkenntnisse - Wie schaffen wir das?
27.02.2018 Jetzt anmelden!

Ort: Kreisverwaltung Landkreis Oder-Spree in Beeskow

“Spielerei” oder das Tor zum Lernen? (Wie sensibilisiere ich die Eltern dafiir?)
16.05.2018 Jetzt anmelden!

Ort: Kreisverwaltung Landkreis Oder-Spree in Beeskow

Gelungene Gesprache mit Eltern fithren
19.09.2018 Jetzt anmelden!

Ort: Kreisverwaltung Landkreis Oder-Spree in Beeskow

Sie fallen auf und fordern uns heraus!
21.11.2018 Jetzt anmelden!

Ort: Kreisverwaltung Landkreis Oder-Spree in Beeskow

Legende: I Ausreichend freie Platze. Wenige freie Platze! ' Leider ausgebucht.
Fachdialog- “Das SGB VIIl im Wandel - Kinderschutzmonitoring LOS 2014
Auswirkungen einer moglichen SGB
Vili-Reform auf Kinder.,... Kinderschutzmonitoring LOS 2013

12. Oktober 2017 u

Am 26.09.2017 luden der Jugendhilfeausschuss und das e .
Kinderschutzbericht LOS 2012

Jugendamt des Landkreises Oder-Spree im Rahmen der

Netzwerke "Frihe Hilfen" zu einem Dialogforum auf die Burg in

Storkow ein. Uber 100 Anmeldungen aus der kemmunalen und

iberregionalen... £
< 4

Jugendamt



Angebote in Eltern-Kind-/
Familienzentren fur diese
Zielgruppe

(plus Uber die kreiseigene Richtlinie zur
Forderung von Unterstitzungsangeboten

fur werdende Eltern und Familien mit
Kindern von null bis drei Jahren)

_

NGK/ ElternWISSEN
Einsatz ehrenamtlicher
Familienlotsen derzeit 21 betreuen 40
Familien
Angebote der Elternbildung tber das
Netzwerk Gesunde Kinder (1-5/2019 807
Familien erreicht)

,Minikosmos*
Spielkreis der
gemeinnitzigen heilpad.
GmbH der Lebenshilfe

7

b

ei
G
K

Mitter-/ Vater-
eratung“
n Angebot der Familien-

esundheits-
inderkrankenpflegerinnen

Stillen-Schreien-
Schlafen-Fragen?“

ein Angebot der Familien-
Gesundheits-

K

N

inderkrankenpflegerinnen

4

»Ein guter Start ins

Leben*

Diakonisches Werk Oderland-Spree
e.V. in Storkow, Fiwa und Miillrose

Angebot zur FOrderung einer
positiven Eltern-Kind-

Beziehung
Immanuel Klinik Rudersdorf in Koop. mit
Lebenshilfe heilpdd. gGmbH: Psychiatrische
Institutsambulanz Furstenwalde als Standort
des Angebotes

Qualitatswerkstatt far
Akteure der Frihen
Hilfen

Jahrlich mind. 4 interdiszipl.
Fortbildungen

Jugendamt



Was wir anbieten

Wir stehen lhnen zur Seite

Wir sind staatlich examinierte Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen mit einer « Informationsangebote fiir Schwangere zur bevorstehenden Elternschaft

Zusatzqualifikation zu Themen, welche die ersten drei Lebensjahre |hres Kindes betreffen. e et Farilen il K va 03 iaheais i

Wir betreuen und begleiten Familien vom Ubergang in die Elternschaft bis zum Beratung zu deren gesunden Entwicklung

3. Geburtstag des Kindes, unterstiitzen junge Eltern bei der Bewdltigung ihrer neuen « Miitterberatung in Eltern-Kind-/Familienzentren und Beratungsstellen
Lebensaufgaben und stehen ihnen bei Fragen zur gesundheitlichen Entwicklung des
) ) « Eltern-Kind-Gruppen mit der MGglichkeit, gesundheitsthematisch zu beraten
Kindes zur Seite.
L _ = Mitarbeit in der Elternakademie ,ElternWISSEN*
Dieses Angebot beruht auf Freiwilligkeit und gegenseitigem Vertrauen. Es steht

allen Familien im Landkreis Oder-Spree kostenlos zur Verfiigung. * Mitarbeit in der Schulung von ehrenamtlichen Familienlotsen

Yvonne Linke

Kinderkrankenschwester,
Stillberaterin IBCLC

Christiane Andres

Kinderkrankenschwester,
Praventionsassistentin

&

Landkreis Oder-Spree y

—
—i
—

Jugendamt



DAS NETZWERK GESUNDE
KINDER ODER-SPREE

Trager: Landkreis Oder-Spree / Jugendamt



LANDESFORDERUNG

 Trager des NGK ist Jugendamt seit 2016

e die leitende Koordinierung des Netzwerkes
wurde 2019 an das DRK MOHS Ubertragen

 vorher im Jugendamt koordiniert und an zwei
Standorten aufgebaut mit Regional-
koordinatorinnen

* Damit drei Standorte: Furstenwalde, Beeskow, v,
7ine
Erkner Netzwerk o AINS

Gesande *
¥inder

o Oder-Spree

Landkreis Oder-Spree )?

Jugendamt



Gesundes Aufwachsen fur Kinder im Landkreis Oder-Spree

Unsere Ziele im Netzwerk Gesunde Kinder:

m Durch eine verbindliche Zusammenarbeit aller regionalen
Akteure, die mit Schwangeren und Familien mit Kindern im
Alter von null bis drei Jahren arbeiten und dem Einsatz
ehrenamtlicher Familienlotsen sind Kinder in ihrer gesunden
Entwicklung gefordert und die Erziehungskompetenz von

Eltern gestarkt. |

Landkreis Oder-Spree )?

Jugendamt




Gesundes Aufwachsen flr Kinder im Landkreis Oder-Spree

m Das Netzwerk ist fiir alle (werdenden) Familien mit Kindern
von null bis drei Jahren im Landkreis zuganglich.

Jugendamt



3. Bausteine

- Vernetzung gemeinsam mit Frihen Hilfen

- Einsatz ehrenamtlicher '
Familienlots*innen

- Angebote der Elternakademie

TR ;

Landkreis Oder-Spree “

Jugendamt



EHRENAMTLICHE FAMILIENLOTSIN

zuhoren

Wahrnehmen & heobachten

(nach-)fragen

Informieren

Sprechen, plaudern,

vermitteln
reden

Briicken zu Profis bauen

Mit dem Kind spielen,
singen, basteln, dem Kind

Erklaren, vorstellen, vorlesen
zeigen
Freude bringen
raten

Beruhigen, trosten,
aufmuntern

unterstiitzen

Bestarken, motivieren,
Sicherheit geben

begleiten

Landkreis Oder-Spree

Jugendamt



ELTERNAKADEMIE FLYER

@ Milchzahnathleten

@ Erste Hilfe im Kindernotfall
Ein Kurs mit dem Pepiniére e.v.
fur Eltern mit Kindern bis 3 Jahren zu den

Elftern mit Kindern im ersten L 1.-Hilfe
treffen sich zu einem Babywahrnehmungs- Dz20.11. 18:00 bis 20:00 Uhr
kurs. itet durch eine i
2 mittwochs 9:00 bis 10:00 Uhr . B
o Eisenhiittenstadt

® Schwangerenfriihstiick/
Mitter- und Viterberatung

Tauschen Sie sich bei einem leckeren

Frohstock mit anderen Schwangeren oder

Anmeldungen fiir Eisenhiittenstadt unter:
+/ 03364 773380

Aktuelle Termine & Informationen:
@ www.int ionski de

@ Baby-Wahrnehmungskurs

Lernen Sie Ihr Baby beobachten und

seine Bedorfnisse ersporen - wichtig for

eine gute Bindung!

(2 Kurs A: 14.08.] 28.08.] 11.09.] 25.09.
Kurs B: 22.10.]13.11. | 27.11. [ 1112,
Jjeweils von 10:20 bis 11:30 Uhr

® Erste Hilfe im Kindernotfall

Ein Kurs mit dem Pepiniére eV

for Eftern mit Kindern bis 3 Jahren zu den
wichtigsten 1.-Hilfe MaBnahmen.

2 132.00. 18:00 bis 20:00 Uhr

® Schwangerenfrithstiick im
Familienzentrum

Tauschen Sie sich bei einem leckeren Froh-

stiick mit anderen Schwangeren oder jungen

Eltern mit Babys bis zu 6 Monaten aus und und

zu Themen die auf das Elternsein vorbereiten.

1 jeden 1. Mittwoch 9:00 bis 11:00 Uhr

Ohstick im Stadt.

(> jeden 4. Mittwoch 9:00 bis 11:00 Uhr

{auber Dezember)

° Filirstenwalde

® Erste Hilfe im Kindernotfall
Ein Kurs mit dem Pepiniére eV.
for Eltern mit Kindern bis 3 Jahren zu den

= famili il.com

Jjungen Eltern mit Babys bis zu 6 it
aus. Sie kbnnen hier unsere Motter-/
wvaterberatung nutzen.

1.-Hilfe

0 26.07. 18:00 bis 20:00 Uhr

Ll ili der Kita
Frobelring 1

¥ Kita »Sputnike, KomarowstraBe 19

</ Anmedung unter 0176 476974 41

[ERERFN
Veranstaltungsort:
¥ pro familia e.v., Karl-Liebknecht-StraBe 21
</ Anmedung unter 0152 52632488

18:00 bis 20:00 Uhr

o Erkner

Anmeldungen fir Erkner unter:
/01734932018

&= katrinelsner@eltern-kindzentrum-erkner.de
veranstaltungsort:

¥ Eltern-Kind-Zentrum, Zum Freibad 2

® Mama-Kind-Yoga

‘Yogalbungen mit Baby starken

das korperliche wohlbefinden und

die Mutter-Kind-Bindung.

() dienstags 9:30 bis 11:00 Uhr

® Erste Hilfe im Kindernotfall

Ein Kurs mit dem Pepinigre eV,

far Eltern mit Kindern bis 3 Jahren zu den
wichtigsten 1_-Hilfe MaBnahmen.
Oz2211. 18:00 bis 20:00 Uhr

® Schwangerenfrihstlck/
Krabbelcafe

Tauschen Sie sich bei einem leckeren Frih-

stuck mit anderen Schwangeren oder jungen

Eltern aus und erfahren Sie mehr Ober das

Netzwerk Gesunde Kinder.

(2 freitags 9:30 bis 11:00 Uhr

® schwangeren Yoga
() dienstags 11:30 bis 13:00 Uhr

® »Wir bekommen ein Baby«
Wissenswertes zur Geburt und die Zeit
kurz danach

019_11_ 16:00 bis 18:00 Uhr
Ernahrung und Pfiege im ersten
Lebensjahr

020.1 1. 16:00 bis 18:00 Uhr

Partnerschaft und Eltern-Kind-Bindung
im ersten Babyjahr

021.1 1. 16:00 bis 18:00 Uhr

o Grinheide

Anmeldungen filr Griinheide unter:
./ 03362 8860480
veranstaltungsort:
¥ Eftern-Kind-Zentrum,
An der Locknitz 8

@ Erste Hilfe im Kindernotfall

Ein Kurs mit dem Pepiniére ev.

fur Eitern mit Kindern bis 3 Jahren zu den
wichtigsten 1.-Hilfe MaBnahmen.
[ERERTR 18:00 bis 20:00 Uhr

° Storkow

Anmeldungen fiir Storkow unter:
/015252632488
veranstaltungsort:
¥ Eltern-Kind-Zentrum,

Altstadt 24

® Babymassage
GenieBen Sie und Ihr Baby eine
wohltuende Babymassage, die Threm

DEZEMBER 20

Baby hilft, zu entspannen.
2 freitags 9:00 bis 10:00 Uhr

® Miitter- und Vaterberatung

For alle Eltern und Bezugspersonen,

die sich informieren mochten und Fragen
»Rund um das Baby« haben.

(2 montags ab 14:00 Uhr

@ Erste Hilfe im Kindernotfall

Ein Kurs mit dem Pepiniére eV.

for Eltern mit Kindern bis 3 Jahren zu den
wichtigsten 1_-Hilfe MaBnahmen.
ot 18:00 bis 20:00 Uhr

o Schéneiche

Anmeldungen filr schéneiche unter:
</ 033624298
Veranstaltungsort:
¥ Eltern-Kind-zentrum,
Prager Str. 31a

® Erste Hilfe im Kindernotfall

Ein Kurs mit dem Pepinitre e V.

fur Eitern mit Kindern bis 3 Jahren zu den
wichtigsten 1.-Hilfe MaBnahmen.
211100 16:00 bis 18:00 Uhr

® Schwangerenfrithstiick/
Krabbelcafe

Tauschen Sie sich bei einem leckeren

Frohstock mit anderen Schwangeren oder

jungen Eltern aus und erfshren Sie mehr

ober das Netzwerk Gesunde Kinder.

) montags 9:00 bis 11:00 Uhr

Landkreis Oder-Spree

Jugendamt



ELTERNAKADEMIE AUF LOS-FAMILY

Schwangeren Yoga
AW
7/%]‘%":'_
Netzwerk _ ‘( l\\\"'

esunde
U inder

Das Netzwerk Gesunde Kinder begleitet Sie
und Ihr Baby von der Schwangerschaft bis zum
vollendeten dritten Lebensjahr. Ausgebildete
Familienlotsinnen beantworten Ihre Fragen,
héren zu...

Erste Hilfe im Kindernotfall in
Steinhofel

ElternWISSEN auf einen Blick

Liebe Eltern, sicher haben Sie vom Netzwerk
Gesunde Kinder schon gehért. Neben dem
Angebot, sich durch einen ehrenamtlichen
Familienlotsen begleiten zu lassen, kénnen Sie
auch...

Schwangeren- und Krabbelcafé
in Schoneiche bei Berlin

Erste Hilfe im Kindernotfall in

Furstenwalde
A/
Y2
// Ng:‘
Netzwerk o MINSS

Gesande *
Uinder

Das Angebot ElternWISSEN des Netzwerkes
Gesunde Kinder Oder-Spree richtet sich an alle
Eltern im Landkreis Oder-Spree, die ein Kind
von null bis drei Jahren betreuen...

Schwangerenfrihstick und
Krabbelcafé in Erkner

Das Angebot ElternWISSEN des Netzwerkes
Gesunde Kinder Oder-Spree richtet sich an alle
Eltern im Landkreis Oder-Spree, die ein Kind
von null bis drei Jahren betreuen...

Erste Hilfe im Kindernotfall in
Erkner

In ungezwungener Atmosphare sind alle
werdenden Mamas und Familien mit Babys/
Kleinkindern bis zum 1. Geburtstag eingeladen
zu Austausch und netten Gesprachen - mit...

Erste Hilfe im Kindernotfall in
Grunheide

AN

Liebe schwangere Frauen, gern auch
werdende Vater oder Frauen und Manner, die
kirzlich Eltern wurden - wir laden Euch zu
einem Frihstuck mit Kaffee, Tee und...

Erste Hilfe im Kindernotfall in
Briesen

A\,
Zre

Jugendamt



WAS BISHER ERREICHT WURDE:

Vernetzung an den Standorten Netzwerke Frihe
Hilfen/ Gesunde Kinder (4 Mal im Jahr an 6
Standorten)

m Werbung, Ausbildung und Einsatz von 29
ehrenamtlichen Familienlotsen in derzeit 45 Familien

m Begleitung und Ehrung der Ehrenamtler

m /58 Teilnehmer mit Angeboten ElternWISSEN erreicht
(erste Hilfe-Kurs, Schwangerenfriuhstuck,
MuUtterberatung, Babysport, Babymassage, etc.)

Landkreis Oder-Spree
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QUALITATSDIALOGE FRUHE
HILFEN

Ein bundeswelter Prozess der Qualtitatsentwicklung in den Frihen
Hilfen



QUALITATSDIALOGE 2019-2021

DURCHFUHRUNG VOR ORT ABBILDUNG 1: Neun Qualitatsdimensionen

Die Qualitatsdialoge Frihe Hilfen bestehen aus
unterschiedlichen Veranstaltungsformaten, die
systematisch aufeinander aufbauen:

Grundidee Zielbestimmung

KOMMUNALE
QUALITATS-
DIALOGE
FRUHE HILFEN

Politisch- Qualifizierung
strukturelle und inter-
Verankerung professionelles

vor Ort Lernen

Zusammenarbeit Qualitat von Dokumentation

Im Zentrum stehen bis zu drei ein- bis zweitdgige mit der Familie Angehnten und Evaluation
Qualitatsentwicklungswerkstatten (QE-Werkstétten),

in denen die Beteiligten den Qualitdtsrahmen nutzen,
um die Qualitdtsentwicklung in den Frihen Hilfen vor
Ort zu prifen und weiterzuentwickeln.

Landkreis Oder-Spree
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ZIELE

! Projektziele auf Ebene der Kommune sind:
e Voneinander Lernen und die Qualitatsentwicklung vor Ort fordern,
e Kompetenzen zur Qualitatsentwicklung und Selbstevaluation auf- und
auszubauen,
e Erprobung qualitatsgesicherter Instrumente und Methoden,
e Qualitatsentwicklung der kommunalen Infrastruktur Fruher Hilfen unter
Berucksichtigung der Elternperspektive,

e Transfer der Projektergebnisse.

Landkreis Oder-Spree
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™ Hamburg-Harburg

Bexirk Berlin-Parkow

LK
ODER-SPREE

Landkreis Oder-Spree,

Brandenburg

KOMMUNALSTRUKTUR
Bevolkerungszahl insgesamt

Bevalkerungszahl mit
Migrationshintergrund (Anteil in %]

178.068
3,9(2018)

Bevolkerungsentwicklung -0,6
{2011 bis 2016, in %) (zum Vorjahr)

Anteil der 0-3 Jahrigen 4.299
in der Kommune

Anteil der 03 Jahrigen in Familien 972
in Armutslagen in der Kommune

Alleinerziehenden-Quote mit Kind U3 288
Kommunales Budget fiir Friihe Hilfen 93.000

aug Mitteln der Bundesstiftung Frilhe Hilfen und
40.000 €

iiber kreizeigene Richtlinie

WIR UBER UNS
Ansprechperson

Funktion im Netzwerk
Netzwerk-Name(n)
Netzwerkgriindung

Unser erstes Dokument
Zielgruppen

FH-Gremien
Anzahl Kooperationen

Jeanett Kleinert

Netzwerkkoordination

Friihe Hilfen und Gesunde Kinder Oder-Spree
2012

Konzept , Kinderschutz und Friihe Hilten im Landkreis
Oder-Spree” 2014

Akteure der Friihen Hilfen und indirekt Familien mit
Kindern von 0 bis 3 Jahren

1 Strategie- und Lenkungsgruppe, 6 Steuerungsgruppen

Gesundheit: 3, Kinder- und Jugend: 5, Schwangerschaftsberatung: 3, Frihforderung: 2,
Sonstige: Kommunen, Beratungsstellen, lokale Biindnisse fiir Familie, etc.,

Freiwilligenarbeit: 2

Jugendamt



WER IST DABEI?

LK Rendsburg-Eckernfirde

Nationales Zentrum
i Frihe Hilfen+’

o

Felsenweg-Institut \ ﬁ /
der Karl Kibel Stiftung

Hamm
Miilheim a.d.R. Dortmund

K8 S@iDiren e

Wetteraukreis

Rheingau-Taunus-Kreis

Landkreis Oder-Spree

Jugendamt




DIE QUALITATSDIALOGE

D Projekt triqt sur Verbesserung der Chslitat in
den Fnzhen Hillum bei Es bistet kommunalen Aktsuram
dis Moglichkedt, in sinan fachhich beglattatan und
partizipativ gestalteten Prozoss dialogischar
Ohumbitstsentwicklung sinzutreten. bm Zentrum stehem
soktoren- urd professicnsibergreifonds Dualitats-
dialoge auf kommunaler Ebana. Grumdisqe hierfir

izt dar Ouslitatsrshmen Frife Hilfen (2076, der vom
Maotionalen Zentrum Frihs Hilfen (NZFH] snd dem
MIFH-Boimt erarboitot wurda.

PROJEKTVERLAUF

IS UL 28
Bewarbungsvariahran

Phase 1l

APFR 20718 - JAN 30
Duncitinrung OE-Wancstatten

AUNG 3018 — MART 2018

Projeit-Kick-OfT- Beginn des
|:|!.EI|'[HEEI'I|'MI..II'H5-I:II1}I‘BESE-5

JAN - MARZ 2021
Kommunale Fachtage und Projektabschiuss

O
<

7%
o,
<

il
N

Jugendamt



AUSGANGSLAGE

Unser Verstandnis Fruher Hilfen

*  Frihzeitig, gemeinsam, familiennah

* Vernetzung der multiprofessionellen Fachlichkeiten

* Passgenaue, vielfaltige, sich erganzende Angebote

s Begleitung von Beginn an

* QOrientierung an den individuellen Bedarfen der Familie

Unsere Projektziele

e Etablierung der Frihen Hilfen als Angebot fur alle Familien
e Hemmschwelle der Inanspruchnahme von Praventions-
angeboten senken
* ertretung des Gesundheitsbereichs in der Netzwerkarbeit
e Mehrwert fUr alle Teilnehmenden und die Familien erzielen
e Unterstutzung durch die Politik
*  Frihe Hilfen:
* als Entlastung fur Familien
* vermitteln Sicherheit im Umgang mit dem Kind
¢ vernetzen Akteure fur eine familienfreundliche Gesell-
schaft

* sind nicht nur MalRnahme des Kinderschuizes

Landkreis Oder-Spree
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WARUM HABEN WIR UNS BEWORBEN?

Qualitatsentwicklungsbedarfe -
darum sind wir dabei

*  Entwicklung einer Gesamtstrategie ,,Pravention” fir den
Landkreis, gemeinsam mit der Verwaltung und den
politischen Gremien

* Das bestehende Konzept wird Uberarbeitet und ist allen
Akteuren bekannt und wird von ihnen umgesetzt

* Die soziale und gesundheitliche Angebots- und Versorgungs-
struktur im Bereich der frihen Kindheit wird infrastrukturell
gut etabliert, wenn die politischen Gremien strategisch
eingebunden werden und Verantwortung Ubermehmen

Landkreis Oder-Spree
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ERSTE ERGEBNISSE:

« Uberarbeitung Konzept

* Gesamtstrategie Frihe
Hilfen im Landkreis
erarbeiten (gemeinsame
Datenbasis fur
Planungsprozesse)

* Partizipation der Eltern
zur Bedarfsermittlung
konzeptionell verankern

26.09.2019

Landkreis Oder-Spree
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AUFGABEN DER STRATEGIE-UND LENKUNGSGRUPPE

m Steuerung der Umsetzung und Fortschreibung der Konzepte der Friihen Hilfen
im Austausch mit den Netzwerkpartnern

m Reflexion Uber Mdglichkeiten der Information von (werdenden) Familien mit
Kindern im Alter von null bis drei Jahren Uber die Angebotsstruktur im Landkreis
Oder-Spree

m Festlegung von Zielen, Schwerpunktaufgaben und Mafinahmen zur Umsetzung
der Konzepte der Frihen Hilfen

Reflexion der Angebotsentwicklungen in den Frihen Hilfen

Befassen (Auseinandersetzung) mit relevanten Arbeitsergebnissen, dem
Berichtswesen sowie der Ableitung entsprechender Schlussfolgerungen,
Konsequenzen und MalRnahmen fir die einzelnen Verantwortungsbereiche

m Reflexion verbindlicher Strukturen der Zusammenarbeit und Koordination von
Abstimmungen in Verfahrensprozessen

m Auswertung von Kooperationsprozessen mit relevanten Akteuren auch
aul3erhalb von Verwaltung

m  Abstimmung zu professionsibergreifenden Fortbildungsbedarfen

Landkreis Oder-Spree
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TERMINE

m 23.10.2019 von 9-12 Uhr Strategie- und
Lenkungsgruppe

m 1. und 2.4.2020 zweite QEW auf der Burg Beeskow

m 2021 — Konzept Frihe Hilfen/ Gesunde Kinder im
Kreistag verabschieden

Landkreis Oder-Spree
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WO FINDE ICH INFORMATIONEN?

www.l-0s.de >Bildung und Soziales>Netzwerk Frihe
Hilfen und Gesunde Kinder

www.los-family.de

www.fruehehilfen.de

www.netzwerk-gesunde-kinder.de

Landkreis Oder-Spree
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http://www.l-os.de/
http://www.l-os.de/
http://www.l-os.de/
http://www.los-family.de/
http://www.los-family.de/
http://www.los-family.de/
http://www.fruehehilfen.de/
http://www.netzwerk-gesunde-kinder.de/
http://www.netzwerk-gesunde-kinder.de/
http://www.netzwerk-gesunde-kinder.de/
http://www.netzwerk-gesunde-kinder.de/
http://www.netzwerk-gesunde-kinder.de/

VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!



