
Gesundheit in LOS gemeinsam mit Akteuren 
vor Ort fördern - kommunale Strukturen für 

Gesundheitsförderung und Prävention 
mitgestalten



Ihre Moderatorinnen heute

Dr. Sabine Kersting Maggie Peterson



Ein paar Regeln, damit die 
Veranstaltung gelingt

Im Saal

• Platzmikros aus

• Wortmeldungen & Fragen: 
Im Chat via Smartphone 
oder über Ihr Platzmikro 

• Smartphones: Kamera und 
Mikro aus

• Verständnisfragen: nach 
jedem Beitrag

• Diskussion: nach allen 
Beiträgen

Im BigBlueButton

• Mikrofon und Kamera aus 
(es sei denn, Sie erhalten 
das Wort)

• Chat für Wortmeldungen 
und Fragen nutzen

• Smartphone für interaktive 
Tools einsetzen
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Das haben wir heute vor:

➢ Eine Einführung

➢ Die GKV als Partner der 
Kommune

➢ Das GKV-Bündnis und 
seine 
Unterstützungsstrukturen

➢ Ein Beispiel für eine 
kommunale 
Gesundheitskonferenz

➢ Gesunde Strukturen im 
Landkreis Oder-Spree



Zunächst eine Frage an Sie alle:

Geben Sie www.menti.com ein und 
nutzen Sie den Code 2391 6839

http://www.menti.com/


Einflussfaktoren auf die Gesundheit

sozioökonomische 
Bedingungen und 
Lebensstil (Kultur, 
Bildung, Wirtschaft, 
Ernährung)

Genetische Veranlagung

Gesundheits-
versorgungs-
system

Umwelt, Ökosystem 
(Wohnbedingungen)

Quelle: Bundesamt für 
Gesundheit der Schweiz



Gesundheit in der Kommune

Quelle: Fonds Gesundes Österreich, nach Dahlgren & Whitehead 1991) 



Gesundheit ist gesamtgesellschaftliche Aufgabe, 
die in allen Bereichen des öffentlichen Handelns 
gefördert werden soll

Sektorenübergreifende Zusammenarbeit

= Gesundheit als verbindendes Thema



Noch eine Frage an Sie:

Geben Sie www.menti.com ein und 
nutzen Sie den Code 65737748

http://www.menti.com/


Das Projekt lädt ein:

Diskutieren Sie mit wichtigen Akteuren für mehr 
Gesundheit im Landkreis Oder-Spree am 
23.08.2021 von 14.00 bis 17.00 Uhr! 

Melden Sie sich bei Frau Krüger an 
(ramona.krueger@l-os.de) und/oder geben Sie 
die Einladung weiter an Akteure, die unbedingt 
dabei sein sollten!

mailto:ramona.krueger@l-os.de

